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"EXTRASCOLAR -7 DECENII DE BUCURIE”

Prof. ing. Mileva CHIRCU
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin

"Copiii merg acolo unde se intampla lucruri interesante, dar ramén acolo unde este dragoste.” Zig Ziglar

Palatul Copiilor Drobeta Turnu Severin a sarbatorit in perioada 28 mai - 01 iunie 2024, 70 de
ani de activitate extrascolara. In calitate de director adjunct al Palatului Copiilor Drobeta Turnu
Severin am organizat alaturi de colegi o paleta diversificata de activitati in care s-au regasit:

- concursuri,

- spectacol aniversar,

- simpozion,

- premierea directorilor palatului, a cadrelor didactice din palat dar si a
partenerilor/colaboratorilor palatului,

- oferta extrascolara 2024-2025,

- premierea elevilor cu rezultate deosebite.

Evenimentele organizate au fost structurate pe parcursul mai multor zile aniversare deoarece
fiecare eveniment a fost gandit sa celebreze activitati distincte care la un loc fac parte din paleta
activitatilor palatelor si cluburilor copiilor.

Simpozionul organizat Tn cadrul acestor evenimente a fost gandit ca o modalitate de
diseminare si dinamizare a colaborarii Intre institutiile locale, unitati de invatdmant preuniversitar,
cadre didactice din unitdtile de invatamant preuniversitar, cadre didactice din Palatul Copiilor
Drobeta Turnu Severin. Activitatile proiectului se evidentiaza prin urmatoarele valori:

- P arteneriat - Credinta

- Abilitati - Orriginalitate
- L oialitate - P olitete

- Altruism - I ngeniozitate
- T oleranta - I novatie

- U nicitate - L ibertate

- L ibertate de exprimare - Orriginalitate

- R esponsabilitate

Se pune intrebarea de ce sa alegem Palatul Copiilor?

Dascalii din Palatul Copiilor tin cont de potentialul si interesele fiecarui elev, acordandu-le
tuturor copiilor si tinerilor sanse egale, formandu-le deprinderi de munca intelectuala si ajutandu-i
sa-si dezvolte abilitatile si potentialul creativ. Activitatile extracurriculare sunt diverse, iar elevii
se implicd in mare masurd in realizarea acestora. De asemenea, ei sunt implicati in proiecte si
parteneriate educative.

In ultimii ani scolari, am avut numeroase premii obtinute la concursurile cuprinse in
Calendarul de Activitati Educative Nationale, Regionale/Interjudetene avizat de Ministerul
Educatiei, elevii si cadrele didactice fiind premiati de comunitate si ISJ Mehedinti.

Contextul european actual ofera o serie de documente de referintd, cu rol important in
regandirea, reorganizarea $i armonizarea sistemelor de invatdmant, din perspectiva asigurarii
calitatii educatiei si a mobilitatii profesionale si de studiu. Recomandarea Parlamentului European
si a Consiliului Uniunii Europene privind competentele-cheie din perspectiva invatarii pe
parcursul intregii vieti contureaza un ,,profil de formare european” structurat pe domenii de
competenta.

Una din cerintele invatamantului modern consta in formarea la elevi a deprinderilor de studiu
individual, care sa fructifice capacitatea de a gandi si actiona liber si creativ. Elevii trebuie sa se
familiarizeze cu logica investigatiei stiintifice, trebuie indrumati sa-si dezvolte strategiilor
cognitive, concomitent cu Tnsusirea conceptelor stiintifice fundamentale. Pentru ca invatarea sa se
produca eficient, conditiile de realizare ale procesului educational trebuie stabilite, ele sunt cele
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care mai intai preced, iar apoi insotesc invatarea. Mediul educational scolar poate fi analizat sub
cele trei aspecte: managementul clasei de elevi, climatul educational, spatiul fizic de invatare.

Memorarea nu este sinonima cu intelegerea, trebuie creat un mediu propice care sa asigure
profunzimea invatarii, se pot crea punti de legaturd printr-o evolutie colaborativa dacd sunt
cunoscute stilurile de invatare, matricea de valori si eventualele sabloane de gandire ale elevilor
nostri. Directorii unitdtilor de Invatdmant trebuie sa-si asume o serie de roluri de conducere,
inclusiv definirea obiectivelor unitatii de invatdmant. Cultura scolii poate sa influenteze major
manifestarea unitatii scolare ca o comunitate de invatare si de reflectie, gradul de satisfactie al
membrilor organizatiei scolare, dar si rezultatele obtinute.

Un management eficient trebuie sa se realizeze printr-0 proiectare in etape: planificare
organizare, coordonare, control, evaluare si imbunatatire.

Calitatea de manager revine fiecarui educator angajat 1n realizarea obiectivelor
procesului de Invatamant, iar scoala trebuie analizatd ca un tip complex de organizatie.

Un manager de scoald, mai mult ca oricand, trebuie sd creeze o puternica
cultura organizationald si un climat favorabil activitdtii grupului si fiecdrui individ in parte, pentru
stabilirea echilibrului uman prin armonizarea sarcinilor i obiectivelor organizatiei, cu relatiile
umane.

Leadership-ul are la baza cultura organizatiei fiind axat pe dezvoltarea resursei umane,
viziune, valori, directie de actiune, bazandu-se pe cultura organizationala.

Existenta unui obiectiv comun este Ceea ce-1 reuneste pe oameni in sanul unei
echipe, managerului ii revine sarcina de a mentine echipa unita. El trebuie sa cunoasca motivatia
fiecdrui membru, sa comunice cu fiecare, sd schiteze misiunea echipei-a fiecdrui membru al
echipei, sa creeze o identitate a echipei.

Coaching-ul este o metodd noud si speciald de formare si dezvoltare personala, care
urmareste ridicarea nivelului calitativ al performantelor si al capacitatii de invatare a liderului, un
proces psihologic ce duce la schimbare comportamentala.

Digitalizarea este viitorul! Chiar daca opiniile despre beneficiile digitalizarii sunt diferite,
realitatea dovedeste ca noile inovatii in domeniul tehnologiei digitale duc la progres.

Educatia digitala trebuie sd fie o prioritate majora de aceea si noi, extrascolarul, Palatul
Copiilor Drobeta Turnu Severin, prin oportunitatea de a accesa prin PNRR - componenta C15:
Educatie - cereri de finantare pentru a accesa resurse care sd ne ajute sa facem fata erei digitale,
am depus proiecte, iar rezultatul a fost, ADMIS pentru cele doua proiecte, respectiv:

- dotare cu laboratoare inteligente a unitatilor de invatamant secundar superior, a palatelor si a
cluburilor copiilor: F-PNRR-SmartLabs-2023-0915-ADMIS - ne ocupam de achizitii;

- dotarea cu mobilier, materiale didactice si echipamente digitale a unitatilor de invatamant
preuniversitar si a unitatilor conexe: F-PNRR-Dotari-2023-2643 - ADMIS.

Cele 8 domenii de competente cheie ce determina profilul de formare al elevului includ si
competentele digitale, accesarea de fonduri se justifica deoarece proiectul vizeaza urmatorul scop:
- Cresterea accesului la mijloace moderne de invatare pentru elevi;

- Consolidarea competentelor digitale in utilizarea instrumentelor de tip “laborator” inteligent
pentru cadrele didactice;

- Dezvoltarea unor competente comune si specifice care sa conduca la adaptarea si integrarea cu
succes a absolventilor pe piata muncii si in viata sociald;

- Cresterea accesului la educatie pentru grupurile vulnerabile si combaterea excluziunii sociale;

- Prevenirea si reducerea absenteismului si abandonului scolar.

Palatul Copiilor formeaza aripi pentru viitor copiilor prezenti la activitatile extrascolare
deoarece competentele, abilitdtile sunt obtinute prin aplicatii si proiecte educative practice in
functie de ceea ce le face placere copiilor astfel incat sa poatd face fatd meseriilor viitorului.

BIBLIOGRAFIE:
- losifescu, S., Managementul educational pentru institutiile de invatamant, Bucuresti,
I.S.E., 2001
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DEMERSURI MODERNE IN ACTIVITATEA EXTRASCOLARA

Prof. Maria-Genoveva AGAPE
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin

In contextul actual, eficienta educatiei depinde de gradul in care elevul este pregatit si
raspundd cerintelor societatii. Se impune asadar imbinarea activitatilor curriculare cu cele
extrascolare, deoarece numai asa vom reusi sa ridicdm nivelul competentelor elevilor, sa le
dezvoltdm si fructificam aptitudinile, sa le largim orizontul.

Una dintre institutiile responsabile cu activitatea extrascolard a elevilor este Palatul
Copiilor. Aici activitdtile se desfasoara in cercuri, structurate pe catedre de specialitate/comisii
metodice de tip cultural, artistic, civic, tehnic, aplicativ, stiintific, sportiv si turistic. La nivelul
fiecdrui cerc elevii formeaza grupe de incepatori, avansati si de performanta, in functie de
nivelul pregatirii acestora si de competentele ce urmeaza a fi formate. Activitatea fiecarui cerc
se desfasoara pe baza unor programe de studiu elaborate de cadrele didactice coordonatori de
cerc in laboratoare, sali de cercuri, ateliere, cabinete, sdli sau baze sportive, etc. Acest tip de
educatie, cunoscut ca fiind ,,Educatie nonformald”, ajutd elevul sd-si descopere pasiunile,
aptitudinile, sa se exprime liber, sa dea frau liber imaginatiei si creativitatii. Motivarea elevilor
printr-o educatie individualizata, adaptata aptitudinilor si atitudinilor fiecarui elevul, initierea si
implicarea acestora in proiecte educationale care sd vizeze multiplicarea exemplelor de buna
practicd sunt obiective de bazd ale acestui tip de educatie. Astfel de proiecte sunt si cele
derulate pe platforma eTwinning.

In aceastd lucrare o si prezint doar cteva aspecte generale referitoare la proiectele de
parteneriat educational eTwinning, subliniind rolul acestora in formarea elevilor ca oameni ce
vor invata pe tot parcursul vietii, ca cetateni europeni, precum si modul in care aceste proiecte
au contribuit la cresterea prestigiului unitatii mele de invatdmant.

Activitatile cercului pe care il coordonez au un caracter nonformal, iar flexibilitatea
acestora face ca abordarea creativd a unor noi metode si continuturi de invatare sa se faca mai
usor decdt in Invatamantul formal. Practic, atunci cand am implicat elevii in proiecte de
parteneriat eTwinning am proiectat activitdtile de nvatare astfel incat acestea sd corespunda
etapelor prevazute in derularea proiectului. Pe parcursul activitdtilor am intervenit cit mai
putin, oferind elevilor indrumarea minimd necesara pentru ca acestia sd gaseasca solutii la
problemele Tntdmpinate. Mi-am propus ca, prin implicarea elevilor n acest tip de proiecte,
acestia sd-si dezvolte competente de actualitate, printre care: comunicare in limba engleza (e.g.
prezentare, mesaj adresat partenerilor cu ocazia sarbatorilor de iarnd); evaluarea de produse;
cooperare in cadrul echipei; respectul pentru lucrul bine facut.

Pentru ca proiectele eTwinning sunt proiecte de colaborare online, am folosit tehnologia in
toate etapele de comunicare, colaborare si creare de materiale. Utilizarea acesteia a sprijinit
invatarea interdisciplinara, a stimulat entuziasmul si implicarea elevilor in procesul creativ si de
rezolvare de probleme, a demolat zidurile clasei si a creat o comunitate de invatare europeana.
Pe langa instrumentele spatiului virtual eTwinning, elevii au folosit si alte aplicatii, dintre care
amintesc: Padlet pentru a prezenta imaginile produselor finale; Google Docs si Drive pentru
lucrul colaborativ; aplicatii de smartphone pentru crearea de logouri si filmulete de promovare ;
photofancy.ro pentru realizarea colajelor; StoryJumper si Book Creator, pentru realizarea
cartilor, Movie marker Kizoa, pentru realizarea filmelor (din pacate, pentru descarcarea
acestora trebuia sa platesti, asa ca elevii doar au invatat sa creeze filmulete din poze), P.P.T.-uri
pentru prezentarea noastra ca parteneri si pentru diseminarea proiectului.
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Prin implicarea in astfel de proiecte, elevii si-au dezvoltat, prin cooperare cu colegii lor
straini, competente cheie precum: comunicare in limbi strdine; a invata sa inveti; competente
sociale si civice; spiritul de initiativd; competente interculturale; competente digitale si
competente tehnice. Situatiile problema apdrute pe parcursul proiectului au contribuit la
dezvoltarea capacitatilor de rezolvare de probleme si de luare a deciziilor. Faptul ca elevii au
folosit limba engleza in situatii reale de comunicare, i-a motivat sd-si imbunatateasca abilitatile
de utilizare a limbii engleze, iar colaborarea cu colegi din Europa i-a ajutat sa-si
imbunatateasca capacitatea de a lucra in echipe multinationale.

Efortul depus de elevi in derularea cu succes a activitatilor prevazute in unele proiecte de
parteneriat au fost rdsplatite prin obtinerea Certificatului National de Calitate sau a
Certificatului European de Calitate, care atestd cd proiectul respectiv este un exemplu de
colaborare europeana.

Din punctul meu de vedere, activitdtile extrascolare derulate sub forma proiectelor de
parteneriat cu alte institutii de invatdmant sunt cea mai eficientd modalitate de a creste
prestigiul unitdtii de Invatamant, fiind totodatd benefice pentru toti factorii implicati, motiv
pentru care ne vom implica si-n viitor in astfel de parteneriate.

BIBLIOGRAFIE:

- Constantin Cucos - Pedagogie, Editura Polirom, Iasi, 2006;

- Maria-Genoveva Agape, ,,Abordarea creativa a activitatilor extrascolare”, pag. 49, Editura
D'Art 2020;

- https://www.scribd.com/document/489923467/Carte-Rolul-activitatilor-extrascolare-in-
educatia-copiilor-martie-2020-Vol-I-pdf.
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ROLUL ACTIVITAIILOR EXTRACURRICULARE iN DEZVOLTAREA
PERSONALITA’[II ELEVILOR

Prof. Medana Lorena VESELU
Inspector Scolar 1.S.J. Mehedinti

In societatea contemporani, problematica educatiei dobandeste noi conotatii, provocate
de schimbarile care se produc in toate domeniile vietii sociale. Educatia depaseste limitele
exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al
umanitatii. Din acest motiv, un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii
umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat.

Pedagogia modernd urmareste depasirea vechii conceptii educationale care era centrata
pe achizitionarea de catre elev a unui volum mare de informatii. Aceasta conceptie presupunea
verbalism, enciclopedism, ineficiente in planul integrarii profesionale si sociale. Accentul este
pus acum pe aplicarea practica, al carei rol este de a consolida informatiile, de a forma
deprinderile, de a dezvolta motivatia pentru invatare si activitatile productive.

Procesul educational presupune si forme de munca didacticd complementara
activitatilor obligatorii. Oricat de importantd ar fi educatia curriculara realizata prin procesul de
invatamant, ea nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului.

Educatia extracurrriculard este realizata dincolo de procesul de invatamant si isi are

rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii tinerilor.
Activitatile extrascolare constituie modalitatea neinstitutionalizatd de realizare a educatiei.
Prin activitatile extracurriculare, educatia urmareste identificarea si cultivarea corespondentei
optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii.

Activitatiile extrascolare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la
dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationald si placuta a timpului
lor liber. Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera relaxanta, cu insufletire si
daruire, la astfel de activitati.

Scopul activitatilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor in proiecte cat mai variate si bogate in confinut, cultivarea interesului pentru activitati
socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, fructificarea talentelor personale si
corelarea aptitudinilor cu atitudini caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un
cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul
anxietaii si sa-si maximizeze potentialul intelectual.

Activitatile extracurriculare au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor intr-un
mod placut si util si de a-l transforma intr-o sursa educationala. Este necesar ca in activitatile
extracurriculare obiectivele instructiv-educative sa primeze, dar trebuie sa fie integrate in mod
echilibrat si momente recreative.

Activitatile extragcolare, In general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele
mai eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece
sunt factorii educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora.

Activitatile complementare concretizate in excursii si drumetii, vizite, vizionari de filme
sau spectacole imprima copilului un anumit comportament, o tinutd adecvata situatiei,
declangeaza anumite sentimente. O mai mare contributie in dezvoltarea personalitatii copilului
o au activitatile extrascolare care implica in mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin
produsul realizat de acesta.

Se stie ca Inca de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte daca
sunt pusi in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

Copiii au nevoie de actiuni care sd le largeasca lumea lor spirituala, sd le Tmplineasca
setea de cunoastere, sa le ofere prilejuri de a se emotiona puternic, de a fi In stare sa iscodeasca
singuri pentru a-si forma convingeri durabile.
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Participarea efectiva si totala in activitate angajeaza atat elevii timizi cat si pe cei slabi,
ii tempereaza pe cei impulsivi, stimuleazd curentul de influente reciproce, dezvoltd spiritul de
cooperare, contribuie la formarea colectivului de elevi. Elevii se autodisciplineaza, prin faptul
ca 1n asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati.
elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, s realizeze mai placut si mai temeinic
obiectivul principal al scolii si al invatamantului primar - pregatirea copilului pentru viata.

Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de cadrul didactic, de talentul sau,
de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea in valoare a
posibilitatilor si resurselor de care dispune clasa de elevi.

Activitatile extragcolare sunt atractive la orice varstd. Ele stirnesc interes, produc
bucurie, faciliteazd acumularea de cunostinte. Copiilor i se dezvolta spiritul practic, fiecare
dintre ei avand posibilitatea sd se afirme conform naturii sale.

Activitatile extracurriculare mai sus enumerate si analizate sunt apreciate atat de catre

copii, cat si de cadrele didactice in masura in care :
valorifica si dezvoltd interesele si aptitudinile copiilor;
organizeaza intr-o maniera placuta si relaxantd timpul liber al copiilor, contribuind la
optimizarea procesului de invatamant ;
formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ;
copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa;
participarea este liber consimtitd, necoditionatd, constituind un suport puternic pentru o
activitate sustinuta;
au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup;
sunt caracterizate de optimism si umor;
creeaza un sentiment de siguran{a si incredere tuturor participantgilor;
urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatamant;
contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
In concluzie, putem spune ci activitatea extracurriculari este o componentd
educationala valoroasa si eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa ii acorde atentie,
adoptand o atitudine creatoare atat in modul de realizare a activitatii, cat si in relatiile cu elevii,
asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa a elevilor.

Gandirea creativa si invatarea din proprie initiativa trebuie incurajate prin lauda.
Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor si a
ideilor. Elevii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca: o gandire independenta, nedeterminata
de grup, toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi modul
de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate, este insd important ca
profesorul insasi sa fie creativ, pentru cad numai asa poate sa aduca in atentia elevilor sai tipuri
de activitati extrascolare care sd le starneasca interesul, curiozitatea, imaginatia si dorinta de a
participa neconditionat la desfasurarea acestora.

Bibliografie

* Cernea, Maria, Contributia activitatilor extracurriculare la optimizarea procesului de
invatamant, in “ Invatamantul primar® nr. 1/2000, Ed. Discipol, Bucuresti;

* Craciunescu, Nedelea, Forme de activitati extracurriculare desfasurate cu elevii ciclului
primar, in ,,Invatimantul primar® nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucuresti;

* Decun, Livia, Contributia activitatilor extracurriculare la optimizarea procesului de
invatamant, in ,,Invatimantul Primar” nr. 4, 1998;

* Tonescu, M., Chis, V., Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de
instruire §i autoinstruire, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001

* Lespezeanu, M., Traditional si modern in invatamantul prescolar, Ed. S.C. Omfal, Buc, 2007;
* Vlasceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Scoala la rascruce. Schimbare si continuitate
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EDUCATIA NONFORMALA SAU PETRECEREA TIMPULUI
INTR-UN MOD INSTRUCTIV-EDUCATIV

Prof. dr. Daniela BIRLAN
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin

Educatia, acest demers aplicabil doar speciei umane, care urmareste formarea
individului prin dezvoltarea unor multitudini de interese, cunoaste trei forme: educatia formala,
educatia nonformala si educatia informala.

Educatia nonformald cuprinde totalitatea influentelor educative ce se deruleaza in afara
clasei sau prin intermediul unor activitati optionale sau facultative, activitati menite sd raspunda
unei varietati de cerinte de invatare, precum cele de educatie complementard sau paralela cu
scoala, de educatie suplimentard sau de educatie de substitutie.

Constantin Cucos precizeazd faptul ca educatia nonformald a existat dintotdeauna,
noutatea zilelor noastre fiind organizarea ei planificatd. Caracterul planificat al acestei forme de
educatie reiese si din Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011, unde invatarea in contexte
nonformale este consideratd ca fiind invatarea integrata in cadrul unor activitati planificate, cu
obiective de invatare, care nu urmeaza in mod explicit un curriculum si poate diferi ca durata.
Acest tip de invatare depinde de intentia celui care Tnvatd si nu conduce in mod automat la
certificarea cunostintelor si competentelor dobandite.

In cele ce urmeazi voi prezenta citeva trisituri ale educatiei nonformale, facand
referire la Palatele si Cluburile Copiilor, unitafi de invatdmant de stat specializate in activitati
extrascolare, in cadrul carora se desfasoara actiuni instructiv-educative specifice, prin care se
aprofundeaza si se diversifica cunostinte, se formeaza, se dezvolta si se exerseaza competente
potrivit vocatiei si optiunii copiilor si se valorifica timpul liber al copiilor prin implicarea lor in
proiecte educative. O caracteristica a activitatii desfasurate in aceste institutii este atractivitatea.
Atractivitatea rezida din faptul ca aceste activitdti tin seama de interesele elevilor, iar acestia
sunt participanti activi si nu doar spectatori. La cercurile existente in cadrul Palatelor si
Cluburilor Copiilor se inscriu copii de varste diferite, astfel incat educatorii trebuie sa tina
seama de particularitatile de varstd si de interesele sau inclinatiile copiilor si sa realizeze
activitati menite si fi stimuleze si in care acestia si aibe un rol activ. In acelasi timp,
continuturile acestor activitati sunt deschise spre interdisciplinaritate, contribuind la largirea si
imbunitatirea culturii generale a participantilor. In categoria activitatilor nonformale, relatia
profesor-elevi este mult mai larga, mai destinsa. Chiar daca si aici conduce, educatorul se afla
in pozitia colabordrii si cooperarii cu elevii, precum si a sprijinirii lor pentru a deveni buni
organizatori ai propriei lor activitati. Este vorba de relatii mai apropiate, care implica un grad
mai mare de manifestare libera si nemijlocitd a elevilor, iar pe de altd parte o Indrumare
pedagogica mai discretd, mai spontana si mai diversa. Educatorii sunt actorii discreti,
moderatorii activitatii, care trebuie sa stie cum sa motiveze atat pe cei mai mici educabili cat si
pe cei cu un grad mai mare de intelegere. Educatorii sunt cei care ii invata pe elevi sa invete,
educatia nonformald fiind centratd pe cel care invatd, pe procesul de invatare si nu pe cel de
predare. In unele cazuri, copii vid in educator un prieten mai mare care ii ajuta la nevoie si care
i1 sprijina in activitatile pe care trebuie sa le realizeze.

Evaluarea activitdtilor desfasurate in cadrul educatiei nonformale este facultativa,
neformalizata, fara note sau calificative oficiale. Se opereaza evaluari decat in limitele nevoii
de stimulare si sustinere a elevilor. Nefiind supusa unei evaluari riguroase, activitatea devine
nestresantd si participantii sunt mai relaxati in indeplinirea sarcinilor. Rezultatul unei activitati
este supus autoevaludrii, atunci cand elevul are ocazia sa isi compare lucrarea cu cele realizate
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de colegii sdi, acest lucru putdnd sa il motiveze sd realizeze lucrari mai bune, dar si unei
evaludri obiective atunci cand este vorba de participarea la concursuri.

Fiind intr-un raport de complementaritate cu educatia formala, educatia nonformala ofera un set
de experiente sociale necesare, utile pentru fiecare copil sau tanar, atat sub aspectul
continutului cat si sub aspectul modalitatilor si formelor de realizare. Prin Inscrierea la cercurile
existente in Palatele sau Cluburile Copiilor, acesti copii 1si valorifica timpul liber din punct de
vedere educational, participa la activitati care i ajuta sa isi dezvolte capacitatile organizatorice,
capacitatile de management al timpului, de gandire criticd si au un cadru in care isi pot
manifesta talentele artistice, culturale, tehnice sau stiintifice.

Desi institutiile specializate in realizarea educatiei nonformale oferd un cadru in care
copiii pot sd-si dezvolte abilitatile si inclinatiile spre un anumit domeniu, desfasurarea
procesului instructiv-educativ intampina si anumite dificultati. Deoarece profesorul este mai
mult un moderator, 1ar copiii se manifestd mai liber decat in cadrul educatiei formale, apar
probleme atunci cand elevii devin indisciplinati.

Profesorul nu dispune de instrumente coercitive precum lucrari neanuntate, ascultari sau
note mici, astfel ca sprijinul este reprezentat de propria sa capacitate de a manageria colectivul
de elevi, uneori apeland la parinti pentru a gasi o solutie pentru situatiile de conflict aparute.

De altfel, colaborarea profesor-parinti este o alta caracteristica a educatiei nonformale
desfasuratd in aceste institutii de invatdmant. Parintii sunt cei care se intereseaza de oferta
educativd a cercurilor, cei care inscriu copiil si sunt interesati in permanentd de progresul
odraslelor. Cu ajutorul parintilor se realizeaza activititi mai complexe precum concursurile, fie
ele judetene, regionale, nationale sau internationale, sau activitati distractive in care parintii si
copiii sunt o echipa ce trebuie sa indeplineasca un obiectiv.

Din dorinta de a mentine interesul publicului, informatiile prezentate educabililor
trebuie sd fie actualizate, sa tind cont de progresul tehnico-stiintific si sd valorifice
oportunitatile oferite de internet sau calculatoare. Accesul la noile tehnologii nu este
intotdeauna posibil atunci cand nu se dispune de mijloacele didactice corespunzatoare, astfel ca
lipsa acestora poate fi un impediment in desfasurarea procesului instructiv-educativ.

Fie cd vorbim de educatia formald, nonformald sau informala, fiecare dintre aceste
ipostaze ale educatiei au propriile scopuri de indeplinit. Educatia nonformala, in opinia lui
Constantin Cucos, ,,raspunde adecvat la necesitatile concrete de actiune, oferd un prim moment
de abstractizare prin extragerea de cunostinte din practica, faciliteaza contactul cu cunostinte
plecand de la nevoile resimtite de educati si demitizeaza functia de predare”, iar fatd de
educatia formala exista o relatie de complementaritate atat sub aspectul continuturilor Tnvatarii
cat si sub aspectul formelor si modalitatilor de realizare a procesului instructiv-educativ.
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DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR PRIN ARTA, iN
CADRU NON-FORMAL

Prof. Dan Virgil SCURTU
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin Fil. Orsova

Pentru reusita educatiei prin artele plastice trebuie sa 1i lasam copilului deplina
libertate de exprimare, educatorii avand rolul de a sugera si de a dirija, si mai putin de a impune.
Desenul exprima personalitatea copilului, interesele si preferintele lui. Acesta trebuie doar
indrumat fara a-si Tndbusi creatia personald, punandu-i la indemana materiale, tehnici, modalitati
de exprimare. Continuturile raman la dispozitia inventiei si originalitdtii copilului.

La varste mici, cand copilul isi cautd singur mijloacele de expresie, limbajul sau — vorbit,
muzical sau grafic — poate constitui un instrument de investigatie, o cale de acces catre lumea
interioara si originalitatea sa. In aceastd perioada copilul are un fond creativ , care fie se dezvolta
prin educatie, fie se pierde. Atmosfera trebuie sd stimuleze curiozitatea si curajul de a combina
formele, culorile, unele tehnici de lucru, prin care sa se cultive increderea in fortele proprii pe baza
unui feed-back intotdeauna pozitiv. O conditie esentialda a dezvoltarii creativitatii o constituie
tehnici elementare de lucru (monotipia , dactiloscopia, colajul). Gandirea artistica este o forma, o
laturd a personalitatii umane. Formarea acestui tip de gindire se realizeaza atit in cadrul
activitatilor de educatie plastica cat si in afara lor: cercuri, vizite la expozitii, muze, excursii. Ea
poate fi cultivata individual si in colectiv.

Valoarea educativa sporita o au activitatile de creativitate in grup. Grupul inlesneste schimbul
de idei, de experienta in tehnicile de lucru, stimuleaza interesul copiilor pentru activitatile plastice
si dezvolta spiritul colectiv.

Arta 1i poate ajuta pe copil sa se dezvolte in anumite arii care sunt, de obicei neglijate , ca sa
nu spunem marginalizate de sistemul formal de invatdmant. Desenand si pictand, copiii i1 vor
dezvolta creativitatea si 151 vor imbunatati abilitétile fizice, cognitive si emotionale. Arta este, deci,
cu atat mai importanta in primii ani de viata ai copiilor.

Studiile aratd ca activitatile artistice in copildria timpurie dezvolta capacitatea mentald a
copiilor, ajutandu-i sa invete mai repede, mai eficient.

Artele le stimuleazi imaginatia, creativitatea, gandirea abstractd. 1i ajutd si gindeascd mai
bine si il poate transforma intr-un mic inventator sau antreprenor la maturitate.

Asadar, nu ar trebui sa 1i fringem aripile atunci cand copilul va desena cerul mov, iar soarele
verde, ci ar trebui sa i incurajim creativitatea. 1i putem aritaculorile fiecdrui lucru, dar in
imaginatia lui cerul poate fi precum curcubeul. Cu cat ii vom impune limite Tn domeniul artei, cu
atat 1i vom frange aripile si nu va putea zbura mai sus. Incurajati copiii si picteze, pentru ci in
felul acesta vor invata sa viseze, sd se cunoascad mai bine pe sine, sd aiba prieteni. Vor deveni
adulti capabili de lucruri surprinzatoare.

Valoarea educativd prin artd este imensd, desi putin constientizatd. Cu ajutorul artei,
transmitem valori, putem Inlesni comunicarea si optimiza integrarea sociald a copiilor, putem
realiza saltul de la educatie la auto-educatie. Cu toate acestea, in Romania, educarea prin arta nu
ocupd un loc prioritar, preferindu-se o abordare excesiv formald, aceea a unor domenii clar
definite, care nu se pot amesteca intre ele, lucru care conduce inevitabil la crearea unor lacune
cognitive si emotionale greu de umplut in timp.

Cercurile de creatie plasticd desfasurate in extrascolar (Palate si Cluburi ale copiilor, after
school-uri) vin tocmai sa completeze in mod salutar neajunsurile sistemului formal de educatie, in
sprijinul dezvoltarii armonioase si complete a personalitatii copiilor.

BIBLIOGRAFIE:
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ACCEPTIUNI ALE TERMENULUI ,,COMUNICARE,,
CONTEXTUL DE COMUNICARE

Prof. Amalia TACULESCU
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin

Acceptiuni ale termenului ,,comunicare,, si identificarea factorilor comunicarii, a
interdependentei dintre acestia.

Comunicarea are o serie de acceptiuni si/sau definitii, fiind o notiune care nu se limiteaza, ca
sens, unei singure realitati.

Tn general, comunicarea est perceputi ca un proces, ca ceva ,,in devenire,, deci are un caracter
dinamic.

Procesul acesta nu se rezuma ca fiind doar o caraceristici a omului in evolutia lui, Ci
reprezintd, el insusi o evolutie aflata in concordantd cu dezvoltarea/transformarea fiintei umane
din punct de vedere bio-psiho-social.

Definitiile comunicarii ori acceptiunile acestui termen au constituit si constituie si in prezent o
preocupare pentru specialistii in comunicare.

Fara comunicare, nimic nu se poate realiza, si, din aceastd perspectiva, simplul proces de
transmitere a mesajului devine o adevérata arta* (v. ,,Arta conversatiei Tongue Fu ,,de Sam Horn).

Astfel, comunicarea nu este doar o simpla transmitere de mesaje intre vorbitori/interlocutori,
ci presupune si existenta factorului subiectiv, referindu-ne aici la capacitatea fiecaruia de a analiza
si interpreta ceea ce i se transmite-mesajul.

Ori, daca privim comunicarea din acest unghi, observam tocmai vasta paleta de acceptiuni ale
termenului.

Daca insa, ne oprim pentru inceput la definirea generald a comunicarii, putem esentializa,
reduce totul la transmiterea de mesaje (purtitoare de informatie) ce implica existenta unor
elemente numite factori ai comunicarii: emitatorul (sursa informatiei), receptorul/-ii (beneficiarul/-
i1 informatiei), canalul fizic de transmitere a informatiei (corespunde celor cinci simturi umane-
auz, vaz, gust, olfactiv, tactil).

Alaturi de emitator, receptor, mesaj, canal de comunicare includem aici incd doi factori
importanti — codul de comunicare (totalitatea elementelor nonverbale/nonlingvistice prin care se
transmite mesajul) si mijlocul de comunicare (tehnologiile de comunicare la distanta).

Este necesar, sa intelegem ce rol au fiecare dintre acesti factori in procesul comunicarii si care
este relatia dintre acestia:

v Emitatorul-reprezinta sursa/izvorul de la care ,,pleacd,, mesajul citre unul sau
mai multi receptori;

v Receptorul(-ii)-reprezinta beneficiarul(-ii) informatiei transmisa prin intermediul
mesajului.

v" Mesajul, in sine, este purtator de informatie;

v" Canalul de comunicare, ce corespunde organului anatomic analizator si de
interpretare a mesajului;

BIBLIOGRAFIE
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STIMULAREA PEBSONALITATII ELEVILOR PRIN
ACTIVITATILE EXTRASCOLARE

Prof. Angel Cristian BALOI
Scoala Gimnaziala Nr. 145, Bucuresti

In ultimul timp, devine tot mai evident faptul ci educatia extracurrriculara, adica cea
realizatd dincolo de procesul de invatimant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea
personalititii prescolarilor. In scoala contemporani, o educatie eficienta depinde de gradul in
care se pregateste copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine. Depinde, de asemenea, si de
misura in care reuseste si pund bazele formarii personalititii copiilor. In acest cadru,
invatamantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect fizic si socio-afectiv, pentru o
integrare sociald cat mai usoara. Complexitatea procesului educational impune imbinarea
activitatilor curriculare cu cele extracurriculare, iar in acest caz, parteneriatul educational devine
o necesitate. In opinia mea, activititiile extracurriculare sunt deosebit de importante, deoarece
contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare. De asemenea, prin intermediul
acestora se pot dezvolta si explora anumite Inclinatii si aptitudini ale copiilor. Avand un caracter
atractiv, copiii participa intr-o atmosfera relaxanta, cu insufletire si daruire, la astfel de activitati,
Tmbin&ndu-se utilul cu placutul.

Activitatile extrascolare, Tn general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele
mai eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece
sunt factorii educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora.

Scoala, oricat de bine ar fi organizata, oricat de bogat ar fi continutul cunostintelor pe
care le comunicam elevului, nu poate da satisfactie setei de investigare si cutezanta creatoare,
trasaturi specifice copiilor. Ei au nevoie de actiuni care sa le largeasca lumea lor spirituala, sa le
Tmplineasca setea de cunoastere, sa le ofere prilejuri de a se emotiona puternic, de a fi Tn stare sa
iscodeasca singuri pentru a-si forma convingeri durabile.

Experienta in mijlocul copiilor mi-a intarit convingerea ca serbarile scolare au un
caracter stimulator atat pentru micii artisti, cat si pentru parintii lor. Am explicat, Tn momente
oportune, cu tact si cu rabdare, motivul si sensul serbarii, am antrenat parintii Tn pregatirea
acestor manifestari deosebite, iar copiii au fost stimulati sa participe activ, fiecare primind rolul
potrivit preferintelor si talentului sau. Am cautat sa descopar si sa cultiv talentele copiilor,
calitatile de ritm, gratie, armonie, gasind pentru fiecare un rol, locul intr-o anumita formatie (de
dans popular, piese, montaje-literare, dramatizari). Prin continutul bogat si diversificat al
programului pe care il cuprinde, serbarea scolara valorifica varietatea, preocuparea intereselor
si gusturilor scolarilor. Ea evalueaza talentul, munca si priceperea colectivului clasei si
transforma n placere si satisfactie publica straduintele colectivului clasei si ale fiecarui copil in
parte. Serbarea este o manifestare festivd, cu program complex, prilejuitd de sarbatorirea
diferitelor evenimente de insemnatate nationala sau internationald, de traditiile si obiceiurile
statornicite in scoald. Serbarea scolard este o activitate extracurriculara traditionald, care are
mari valente educative. Aceasta activitate permite exprimarea activd nu numai a catorva elevi
mai talentati intr-un domeniu sau altul, c¢i a unui numar cat mai mare de elevi, fiecare
contribuind, in felul lui, la reusita comuna.

O alta activitate deosebit de placuta care contribuie la stimularea personalitatii elevilor
este excursia. Aceasta ajuta la dezvoltarea intelectuala si fizica a copilului, la educarea lui
Cetdteneasca si patrioticd. Excursia este cea care 1l reconforteaza pe copil, Ti prilejuieste
Tnsusirea unei experiente sociale importante, dar si Tmbogatirea orizontului cultural stiintific.
Prin excursii elevii Tsi suplimenteaza si consolideaza instructia scolara dobandind insusirea a noi
cunostinte. Excursia reprezinta finalitatea unei activitati indelungate de pregatire a elevilor, fi
ajutd sa inteleaga excursiile nu numai din perspectiva evadarii din atmosfera de munca de zi cu
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zi ci i ca un act de ridicare a nivelului cultural. Astfel de activitati asigurd un contact direct cu
obiectele si fenomenele 1n conditii naturale, ceea ce usureaza procesul formarii reprezentarilor
despre acestea si ajutd copiii In cadrul activitatilor organizate in scoald. Am constatat cd aceste
activitafi au Tmbogdtit cunostintele elevilor despre viata plantelor si a animalelor, dar au
incurajat si exprimarea libera a copiilor in afara clasei. S-a mai observat ca ei pot reprezenta cu
mai multd creativitate realitatea atunci cind deseneazad, modeleaza sau au de alcatuit scurte
texte. In realizarea unei excursii scolare de mica sau mare anvergura, m-am documentat, mi-am
pregatit un minutios plan de lucru, pe care l-am realizat secvential, cu o abordare
interdisciplinara si dupa o atenta prelucrare a normelor de deplasare in grup, a cerintelor
igienico-sanitare, a regulilor de comportare civilizata, a regulamentului scolar in ansamblu.

Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru
cei mici. Acestea ofera copiilor posibilitatea sa demonstreze practic ce au invatat la scoala,
acasa, sa deseneze diferite aspecte, sa confectioneze modele variate. Manifestarile mai mult sau
mai putin numeroase si relevante, sunt dirijate si valorificate intr-o anumita masura in familie,
urmand ca n scoala sa se accentueze procesul de depistare, stimulare si formare a aptitudinilor
la elevi.

Activitatile extragcolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc
interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort
suplimentar. Elevilor li se dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea
fiecaruia sa se afirme conform naturii sale. Participarea efectiva si totald in activitate angajeaza
atat elevii timizi cat si pe cei slabi, 1i tempereaza pe cei impulsivi, stimuleaza curentul de
influente reciproce, dezvolta spiritul de cooperare, contribuie la formarea colectivului de elevi.
Elevii se autodisciplineaza, prin faptul ca Tn asemenea activitati se supun de buna voie regulilor,
asumandu-si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate posibilitati deosebite sa-si
cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos
obiectivul principal - pregatirea copilului pentru viata. Tin sd precizez ca renuntarea la serbari
scolare Tnseamna saracirea vietii sufletesti a copiilor, privarea lor de sentimente si emotii
estetice de neinlocuit, fiindca cultiva capacitatile de comunicare si nclinatiile artistice ale
elevilor, atentia, memoria, gustul pentru frumos.

Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de educator, de talentul sau, de
dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea in valoare a

posibilitatilor si resurselor de care dispune clasa de elevi. Activitatile extrascolare contribuie la
dezvoltarea personalitatii copilului, el simfindu-se valoros, important, cu potential creativ si
interpretativ, cu spirit de echipa si dragoste de munca.

In concluzie, putem mentiona ci activititile extragcolare genereaza relatii de prietenie si
ajutor reciproc intre elevi, educa simful responsabilitatii si o atitudine justd fata de scopurile
urmarite. Important este ca elevii sa fie antrenati nu numai in desfasurarea unor asemenea
activitati, ci si In initierea si organizarea lor. Valorificarea activitatilor extragcolare in practica
educationala ar trebui sa se produca sistematic si cu mai multd eficientd, pentru dezvoltarea
armonioasa a elevilor.
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EDUCATIA PRIN ACTIVITATILE EXTRASCOLARE

Prof. Mariana BALOI
Scoala Gimnaziala ”Alice Voinescu”, Drobeta-Turnu Severin

"Educatia este un proces al vietii si nu o pregatire pentru viata. Cred ca scoala trebuie
sd reprezinte viata actuala, viata tot atat de reala si de vitala pentru copil ca aceea pe care el o
duce in familia sa, cu vecinii sdi, pe locurile lui de joaca.”John Denvey

Activitatile extrascolare contribuie la adancirea si completarea procesului de
invatamant, la dezvoltarea inclinatilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationala si
placutd a timpului lor liber. Ele prezintd unele particularititi prin care se deosebesc de
activitatile din cadrul lectiilor. Acestea se refera la continutul activitatilor, durata lor, la
metodele folosite si la formele de organizare a activitdtilor. Conginutul acestor activitati nu este
stabilit de programa scolard, ci de fiecare cadru didactic in parte, in functie de interesele si
dorintele elevilor. Avand un caracter atractiv, elevii participa intr-o atmosfera de voie buna si
optimism, cu insufletire si daruire, la acest tip de activitati. Problematica educatiei dobandeste
in societatea contemporand noi conotatii, date mai ales de schimbarile fard precedent din toate
domeniile vietii sociale. Astfel, fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot
mai evident faptul cd educatia extracurriculard, adicd cea realizatd dincolo de procesul de
invitamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalititilor copiilor. Invitimantul
are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si socioafectiv, pentru o cat
mai usoara integrare sociala.

Educatia prin activititile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea
corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Trebuinta de a se juca, de a fi mereu
in miscare, de a pune Intrebari despre ceea ce-1 inconjoard (formal si informal) este tocmai ceea
ce ne permite si impicim scoala cu viata. In cadrul acestor activitati elevii se deprind si
foloseasca surse informationale diverse, sd Intocmeascd colectii, sd sistematizeze date, sd se
dezvolte creativ, invata sa Invete, se autodisciplineaza, “se elibereazd de tirania profesoratului”
(Costantin, Noica,”Jurnal filozofic”, pag.7-8). Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea
unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut,
cultivarea interesului pentru activitdti socio-culturale, facilitatea integrarii in mediul scolar,
oferirea de suport pentru reusita scolard in asamblu ei, fructificarea talentelor personale si
corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Aceste activitdti trebuie sd le privim ca
intreguri, nu ca parti rupte si scoase din viata reald a copilului. Ele se desfasoara intr-un cadru
informal, ce le permite tinerilor/elevilor cu dificultati de afirmare Tn mediul scolar sd reduca
nivelul anxietatii, sa-si maximizeze potentialul intelectual si latura relational-valorica.

Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de
respectare a acestora trebuie sd fie dominantele acestor activitdti extrascolare. Activitatile
acestea dezvoltd gandirea critica si stimuleazd implicarea tinerilor in actul decizional in
contextul respectarii drepturilor omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, realizdndu-se
astfel o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea comportamentala.

Plimbarile, excursiile in natura, ,,0 carte pe care o scoti din biblioteca, un Preludiu de
Bach pe care-I pui seara, in liniste, sau un exemplu de senindatate intelectuald, sunt mult mai
educative decat o lectie.”’( Costantin, Noica, ”Jurnal filozofic”, p. 9).

Activitdtile extrascolare sunt apreciate atat de copii, cat si de factorii educationali in
masura in care: valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor; organizeaza intr-0
maniera placuta si relaxanta timpul liber al copiilor contribuind la optimizarea procesului de
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invatamgnt, formele de organizare sunt ingenioase, cu caracter recreativ;, copiii au teren liber
pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa; participarea este liber consimtita,
neconditionatd, constituind un suportnputernic pentru o activitate sustinutd, au efect pozitiv
pentru munca desfasurata in grup, creeazd un sentiment de sigurantd si incredere tuturor
participantilor; urmaresc largirea si addncirea influentelor exercitate in procesul de
invatamant, contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

Activitatile extracurriculare si extrascolare par a capata o importantd din ce in ce mai
mare. Studii de specialitate subliniaza rolul acestora in planul dezvoltarii personale a elevilor,
in construirea unui climat scolar prietenos, in cresterea participarii la cursuri si in planul
socializarii. Legislatia educationald romaneasca pare a valoriza din ce In ce mai mult aspectul
educatiei de-a lungul intregii vieti si al educatiei nonformale si, implicit, al activitatilor
extragcolare. Existd o deschidere a scolii roméanesti catre acest tip de activitdti, o nevoie de
completare a curriculumului formal cu ,altceva, care sd lasd scoala sa respire, sa 1asd din
monotonia de zi cu zi” si sa ii facd pe elevi sa trdiascd ,,bucuria de a invata”. Problematica
educatiei dobandeste in societatea contemporand noi conotatii, date mai ales de schimbarile
fara precedent din toate domeniile vietii sociale. Educatia depaseste limitele exigentelor si
valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanitatii.

Potentialul larg al activitatilor extrascolare este generator de cautdri si solutii variate.
Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul
copiilor, dar sa i lasi pe ei sa te conduca spre actiuni frumoase, valoroase si fructuoase. Astfel,
fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia
extracurrriculard, adica cea realizatd dincolo de procesul de invatdmant, isi are rolul si locul
bine stabilit in formarea personalitatii tinerilor.

”Stari de spirit, asta trebuie dat altora, nu continuturi, nu sfaturi, nu
invataturi”(Costantin, Noica, ,,Jurnal filozofic”,p.9).
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MUZICA USOARA A SECOLULUI XX

Prof . Valentin Adrian CROITORU
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin

Cadrul social-istoric al secolului XX se caracterizeaza printr-o puternica afirmare a
natiunilor pe plan intern si printr-o adancire a contradictiilor dintre marile puteri. A fost un secol al
transformarilor uluitoare, in care progresul tehnologiei si gindirii stiingifice a jucat un rol
proeminent (a aparut psihanaliza lui Freud, teoria relativitatii a lui Einstein, s-au realizat primele
aparate de zbor etc).

Muzica este inteleasa ca agrement, ca fond in cadrul cédruia noi ne desfasuram cele mai
variate indeletniciri fard a fi preocupati in mod special de aceasta. Muzica umple spatiul cotidian,
fie ca este vorba de muzica de calitate sau nu, Incercand sa satisfacad un tip de senzualitate sonora.

- Muzica tehno

Spre sfarsitul anilor 80 muzica tehno s-a raspandit in intreaga lume. Concertele techno, asa-
numitele rave-party-uri intruneau mii de persoane. Paradoxal, o muzica simpla a fost suficienta
pentru a oferi inspiratia si forta de a schimba lumea. Adeptii muzicii techno se pronuntau pentru
individualism si libertate de autodeterminare, refuzdnd transformarea societatii intr-o masa
uniforma obedienta.
- Tango

Originile tangoului sunt deosebit de obscure si greu de trasat. Probabil ca primele acorduri au
aparut pe la sfarsitul secolului 19, undeva la granita dintre Uruguay si Argentina. Pe atunci era
cantat in piete, cafenele si bordeluri si era considerat o muzicd pentru clasele inferioare. Dupa
1900 insa, tangoul ajunge la Buenos Aires si devine muzica preferatd a tuturor. Tot cam pe atunci
apar si primele orchestre de tango, iar dansul devine principala distractie a orasului. Dansul s-a
nascut in suburbiile sdrace ale orasului, care adaposteau un numar foarte mare de imigranti de pe
toate continentele. Caracterul dansului este dat de miscarile sincopate si de pauzele dramatice, iar
maniera de abordare depinde Tn mare méasurd de abilitatea dansatorilor de a se adapta caracterului
pasional al acestuia. Este un dans plin de personalitate, cu multa traire interioara care invaluie
publicul cu parfumul sau.
- Valsul

La sfarsitul secolului 18, un nou dans le-a eclipsat pe cele de dinainte. Este greu sa ne
imaginam astazi senzatia pe care a creat-o valsul, un dans in care femeia si barbatul erau uniti intr-
o Tmbratisare. Aparitia valsului a fost revolutionard. Moralistii erau scandalizati, insa valsul a
aparut si avea sa ramana, fiind apoi urmat de viguroasa polca si de alte dansuri si perechi. Abia
dupd 1922 a devenit la fel de cunoscut si de popular ca Tangoul
- Valsul vienez

Fiind un dans de origine engleza, muzica ii conferd un anumit caracter romantic, visator,
sentimental si sensibil. Este caracterizat prin inaltari si coborari ample si elegante, fiind considerat
regele de necontestat al dansurilor de societate. Valsul era supranumit ,,dansul interzis”, deoarece
cand a ajuns 1n sdlile vieneze de dans, partenerilor le era permis sa se atinga!
- Rock

De-a lungul timpului fenomenul rock a suferit numeroase schimbdri, incepand de la regele
rock'n'roll-ului, Elvis Presley, si ajungand azi la un rock alternativ sau chiar un hardcore. La
originea muzicii rock se afla rock'n'roll-ul, muzica ce a luat nastere an anii '50, bucurandu-se
imediat de o imensa popularitate. Printre primii cantareti si instrumentisti se numara Chuck Berry,
Muddy Waters, Little Richard si bineinteles ,,Regele”, cum este supranumit de fani, Elvis Presley.
In anii '60 muzicii rock i-au fost aduse Tmbunatatiri considerabile. De abia de acum se poate vorbi
de o muzicd de grup. Versurile si linia melodica erau gandite ca un tot, ce avea o functionalitate
multipld (un transfer al emotiei de la artist la public si un nou sens notiunilor de autenticitate in
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trairea afectiva a actului artistic). Astfel a avut loc o explozie a muzicii rock, fiecare grup avand un
repertoriu de compozitii proprii si totodata originale.

In 1958, trei tineri din Marea Britanie (John Lennon, Paul McCartney si George Harrison) isi
intalnesc destinele pentru a Intemeia o formatie ce va ramane in istorie ,,The Beatles”. In anul
1962 formatia ajunge la distributia care a consacrat-0 prin venirea bateristului Ringo Starr. Primul
single al formatiei, care a aparut in 1962, se numeste ,,Love Me Do” - a fost oarecum lipsit de
succes. Prima piesa a celor de la Beatles care a avut succes in Marea Britanie este ,,Please, Please,
Me”. In 1963 albumul With the Beatles este vandut in peste un milion de exemplare. Ecourile
muzicii celor patru sunt auzite si dincolo de ocean, unde devin eroi prin melodia ,,A Hard Day's
Night”. In 1965 membrii formatiei devin membri ai ,,Meritului Imperiului Britanic” datorita
vanzarilor masive de discuri, fapt ce a dus la redresarea financiara a Marii Britanii. In acest timp,
dincolo de ocean, cotidianul ,,Disco Revue” publicd un articol despre o noua formatie, si anume
Rolling Stones, avandu-i in componenta pe Mick Jagger, Brian Jones, Keith Richard si Jan
Stewart.

In anii '70 atentia publicului a fost acaparata de o alta formatie care va ramane in istorie: Queen. In
1972 Brian May si Roger Taylor 1-au chemat pe prietenul lor Freddy Mercury pentru a pune
bazele unei formatii. Dupa sase luni, John Deacon a fost acceptat ca basist al grupului.

De-a lungul anilor nici o formatie nu a cucerit lumea si topurile cum a facut-0 Queen.
Incepand din anii '70 si continudnd in anii '80 membrii formatiei au scris hit dupa hit. De la primul
lor single ,,Bohemian Rapsody” si pana la imnurile ,,We are the Champions” si ,,We will rock
you” muzica lor a fost auzita in toate colturile lumii.

Preferintele muzicale ale tinerilor se Indreapta in general spre genul muzicii usoare (pop, hip-
hop, dance, house, techno, rock, rock alternativ).

Difuzarea frecventa a acestor genuri de muzicd determind o infiltrare puternica in constiinta
tineretului a unui singur segment sonor, in detrimental muzicii clasice si a muzicii culte. Unele
incercari de a apropia generatia tdnara de aceste genuri mai putin difuzate si, implicit, mai putin
cunoscute, sunt transcriptiile de muzica simfonica si de opera pentru formatii de estrada sau de
jazz.

Daca unele transcriptii se apropie de caracterul lucrarii originale, altele apar, uneori, sub
forma parodicd sau ca simplu exercitiu de virtuozitate instrumentala. Tn ultimele decenii s-a
produs o schimbare fundamentala in muzica usoara, accentul deplasiandu-se pe elementele de
naturd ritmica, in dauna melodiei. Este foarte important sa stim ce ascultam si de ce ascultam si e
bine ca muzica la care suntem expusi sa ne prinda pregatiti si informati, sa mergem cu perceptia
dincolo de suprafata.
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DE LA JOCUL DE ROL LA DRAMATIZAREA CREATIVA

Prof. Daniela RAICU
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin

Educatia este un proces continuu, desfasurat pe durata intregii vieti a omului si
presupune o paleta larga de acumulari din cele mai diverse arii de interes, iar, in sens restrans,
prin educatie se intelege procesul instructiv-educativ desfasurat prin parcurgerea, odatd cu
varsta, a etapelor scolare, formale si nonformale.

La baza formarii prin diverse forme de educatie std comunicarea.

Aceasta poate avea diverse forme care, de obicei, se completeaza reciproc: verbala, nonvarbala
s1 paraverbala.

Atat 1n viata cotidiand, cat si In cea scolard, este necesar ca toate aceste forme ale comunicarii
sa contribuie la o cat mai bund transmitere a ideilor, notiunilor, conceptelor, a mesajelor, n
general.

Prin dialog-ca mod de comunicare-se produce schimbul de mesaje/informatii de la sursa
(emitator) catre beneficiar/-1 (receptor/-i). Acesta sta la baza comunicarii si implica o seriede
alti factori fara de care comunicarea nu ar putea avea loc: mesajul pr.zis, codul, canalul,
mijlocul de comunicare (in cazul celei indirecte) si, nu in ultimul rand, contextul.

Contextul sau situatia de comunicare presupune o permanentd adaptare a limbajului —
verbal, nonverbal, paraverbal, pentru o cat mai buna intelegere a informatiei transmise.

Din aceasta perspectiva, tehnicile ludice si dramatice au un rol important in modul de a
transmite idei, fapte, notiuni, concepte in domeniul educatiei scolare formale/nonformale.

Dintre tehnicile utilizate cu succes in acest domeniu, amintim DRAMATIZAREA
CREATIVA, ce are ca punct de plecare jocul de rol.

Astfel, Campbell, Campbell si Dickinson (2004) spuneau ca, spre deosebire de metoda
teatrului formal (punerea in scend a unei piese), metoda jocului de rol ofera o mai mare
libertate de Invatare si de creatie:sporeste invatarea,dezvltind abilitati de relationare inter-
/intrapersonale.

Autorii metodei ne indica trei pasi in jocul de rol:

- planificarea

- repetitia si performrea

- evaluarea

Spre deosebire de jocul de rol, TEHNICA DRAMATIZARII CREATIVE este mai
putin formala, actiunea vizand rezultatele improvizatiilor actorilor/participantilor.

Ca o variantd a dramatizarii creative este TEHNICA SCENARIILOR, la care se refera
prof. dr. in Stiintele educatiei, 1.O. Panisoara (,,Comunicarea eficienta ,,Ed.Polirom; 2006; ed a-
3-a,rev.lasi).

Se porneste de la ideea ca formatorul poate dinamiza participantilor implicarea, daca ei
vor indeplini anumite roluri (nestiute de catre ceilalti participanti).

Astfel, colectivul va fi impartit in grupuri care primesc pentru dezvoltare/solutionare o anumita
problema.

In momentul in care discutia incepe, formatorul va chema la el cate un reprezentant din fiecare
grup, acestia primind un rol si o misiune (care poate sau nu sa fie cunoscutd de restul grupului).

De ex. acesta le va spune celor chemati ca vor fi obligati sd indeplineasca rolul de lider;
el vor trebui sa facad in asa fel incat sa ,,se vada,, in acest rol, fard a spune celorlalti ce rol a
primit.

Apoi, sunt chemati si ceilalti membri ai grupurilor, pana cand toti primesc cate un rol/misiune
de Tndeplinit.
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DEZVOLTAREA MEMORIEI MUZICALE

Prof. Andra PATRUTESCU
Liceul de Arte “I. St. Paulian “, Drobeta-Turnu Severin

Dezvoltarea memoriei muzicale, prin cantatul pe dinafard de la inceputurile studierii
instrumentului, trebuie sa fie una dintre preocuparile importante ale pedagogiei moderne.

Neglijarea dezvoltarii memoriei, oricare ar fi aptitudinile naturale ale elevului, va
constitui frana in ritmul cerut astfel in procesul de formare a violonistului.

O memorie bine dezvoltatd va putea micsora timpul Insusiirii oricarei deprinderi.
Cantatul pe dinafard creeazd conditiile psihice unei desfasurdri libere si creatoare, atat de
categoric reclamatd de orice activitate artisticd. Pentru ca acest lucru sd poata fi obtinut, de la
bun inceput se va urmari cu perseverenta ca atat exercitiile tehnice, cat si studiile sa fie expuse
pe dinafara si nu se va margini la cantatul din memorie doar a pieselor de concert.

Tanarul violonist va trebui sa aibd in vedere cd o modalitate inteligenta de a studia il
poate ajuta enorm, scutindu-l de foare multe eforturi in drumul pe care il va avea de parcurs.
Pentru obtinerea executiei cursive a unui studiu sau piese pot fi folosite mai multe procedee.

Studiul Tn tempo mai lent decat cel real are ca scop asigurarea timpului necesar
transformarii reprezentarilor auditive in sunete, folosind miscari adecvate. Considerand ca
exersarea in tempo lent, asa cum se efectueaza de obicei, este cu totul ineficace, prof. lonel
Geanta a stabilit ca la baza formarii deprinderilor instrumentale trebuie sa stea, intr-adevar,
principiul exersarii In tempo lent, insd cu miscarile elementare rapide. Numai in felul acesta,
studiul Tn tempo lent ar putea fi de folos pentru realizarea cantatului in tempo a piesei studiate.
Aplicarea acestui principiu, ca si a principiului transformarilor ritmice, permite doua lucruri:

a) Concentrarea consientd - in faza initiald - asupra fiecarei miscari elementare pentru o
executie corectd si pentru posibilitatea unei continue corectari.

b) Pastrarea dinamicii miscarii - asa cum se efectueazd ea in executia normald a pasajului
respectiv (adica rapida). In general, se greseste atunci cand, exersindu-se rar, miscarile
elementare componente devin lente. In felul acesta nu se poate ajunge la rezultatul urmarit-
executia normald a pasajului cu miscarile rapide.

Auditia muzicala ca forma integranta a procesului educativ

O metoda si totodatd un mijloc esential de educatie muzicalda il reprezintd auditia. Prin
intermediul acesteia, elevii iau contact cu arta sunetelor si isi dezvolta propria perceptie asupra
repertoriului violonistic si nu numai.

Auditia muzicala trebuie inteleasd ca o activitate complexa, ce are in vedere:

- formarea deprinderii de a observa si analiza anumite elemente de limbaj musical,
- familiarizarea si memorarea repertoriului destinat invatarii.

Pentru ca auditia muzicald s fie una eficientd, profesorul trebuie si tind cont ca
materialul selectat sa respecte capacitatile de intelegere ale fiecarui elev in parte , iar lucrarile
destinate audierii sa fie atractive, accesibile.

Auditia muzicala poate fi integratd 1n timpul orei de instrument, ca un mijloc
demonstrativ. Ea poate inlocui cantarea- model sau poate oferi un alt mod de interpretare.
Trebuie urmadrit Tnsd ca elevul sa nu aiba tendinta de a copia, ci doar sa-si imbunatiteasca
cunostintele artistice, oferind in acelasi timp originalitate interpretarii sale.

Prin tact pedagogic, profesorul de instrument ii va dezvolta elevului capacitatile
interpretative, deprinderile de ascultare si analizd, oferindu-i in acelasi timp ocazia de a-si
expune propria viziune.

BIBLIOGRAFIE

- Avesalon, I., Metodica predarii si studiului instrumentelor de suflat si percutie, Buc., 1980.
- Avesalon, I., Principii generale de studiu si interpretare, Ed. Universul, Bucuresti, 1997.

- Herman, V., Originile si dezvoltarea formelor muzicale, Ed. Muzicala, Bucuresti, 1982.

PALATUL COPIILOR 1954-2024, 70 de ani de activitate extragcolara ~18~



”{ DECENII DE BUCURIE!” MAI 2024

COPILARIA — UN BASM FARA SFARSIT

Prof. inv. primar Daniela COSTACHE
Liceul de arte 1. St. Paulian”, Drobeta-Turnu Severin

Copildria este o perioada magicd si efervescentd a vietii, In care fiecare zi este o
descoperire si fiecare experientd este o aventura.

Este un timp al inocentei pure, al imaginatiei fara limite si al jocului neintrerupt, unde
realitatea si fantezia se impletesc armonios.

Copiléria este precum un tablou viu, plin de culori vibrante si emotii autentice, unde
fiecare copil este un artist al propriului univers, creand si explorand cu o curiozitate nesfarsita
s1 0 bucurie contagioasa.

Este momentul in care sufletul este cel mai liber, iar zambetele si rasetele rezoneaza ca
o simfonie a fericirii, in timp ce copilul isi dezvolta creativitatea si multe abilitati sociale.

Ce loc mai bun 1n care sa trdiesti toate aceste bucurii ale varstei inocentei, decat Palatul
Copiilor?

Palatul Copiilor este o institutie educationald si culturalda dedicatd dezvoltarii
aptitudinilor si talentelor copiilor si adolescentilor.

De sapte decenii, aceasta institutie ofera o gama larga de activitati extracurriculare, de la
arte si sporturi la stiinte si tehnologie, toate menite sd completeze educatia formala si sa
incurajeze dezvoltarea personala si sociala a tinerilor.

Experienta practica a evidentiat de-a lungul timpului ca activitatile desfasurate in afara
spatiului scolii joaca un rol important in ceea ce priveste intelegerea de cétre elevi a
fenomenelor care se petrec in jurul nostru, determinandu-i sa gandeasca dincolo de limitele lor
si sd le dezvolte spiritul de a lucra in echipa.

,, Copilaria este o lume de miracole §i de uimire a creatiei scaldate in lumina, iesind din
intuneric,nespus de noua si proaspata si uluitoare.”

Eugene lonesco
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ORGANIZAREA UNUI PARTENERIAT

Prof. Veronica VLADUT
Scoala Gimnaziala ”Dimitrie Grecescu”,
- Gradinita cu P.P. Nr. 29

Cadrele didactice si pdarintii trebuie sa aiba o relatie de colaborare in realizarea unui
parteneriat optim ce are in centrul lui copilul si dezvoltarea armoniaosa a acestuia. Desi parintii
sunt primii actori in procesul de educatie al copilului totusi in acest proces trebuie implicati toti
factorii sociali, intreaga comunitate deaorece educatia copilului inseamnd formarea viitoarei
personalitati adulte ce contribuie ea insasi la schimbarea si modernizarea societatii si implicit a
educatiei 1n sensul evolutiei pozitive.

Parteneriatul pentru a raspunde exigentelor generate de schimbarea sociala, economica,
politica, definindu-se ca un factor activ in cadrul parteneriatului educational, scolile romanesti
trebuie sa rdspunda unor cerinte specifice actualului context social:

» Racordarea permanenta la schimbarea social-economica;

» Asumarea si promovarea setului de valori caracteristice democratiei;

» Fixarea directiilor de actiune care pot asigura realizarea acestor valori si principii;

» Crearea unui mediu educational capabil sa faciliteze orientarea, dezvoltarea, integrarea,
dezvoltarea copiilor, adolescentilor, tinerilor;

» Asumarea unui rol activ in cadrul comunitatii,

» Pastrarea deschisa a liniilor de comunicare cu familia;

» Acceptarea si practicarea rolului de initiator, catalizator in cadrul parteneriatului
educational.

Reusita unui parteneriat trebuie sa aibd in vedere un consens al tuturor categoriilor
implicate in dezvoltarea educatiei si in sustinerea unitdtilor de educatie. Pentru realizarea unui
parteneriat bazat pe valori democratice este ne cesard o schimbare de valori, atitudini si
comportamente in ceea ce 1i priveste pe cei implicati: educatori, pdrinti, reprezentanti ai
institutiilor guvernamentale si ONG-uri.

Activitatea educativa din gradinita trebuie sa fie legata si cu alte influente educationale ce au
loc asupra copilului si tocmai de aceea acestea trebuie sd colaboreze avand ca principal obiectiv
dezvoltarea armoniaoasa a copilului.

Familia indeplineste importante functii in procesul general ai integrarii copilului in
mediul social cum ar fi:

- creeaza o dependentd absoluta a copilului de membrii microgrupului familial: din punct de
vedere fizic, psihic, material.

- datoritd profunzimii relatiilor de tip afectiv, impactul emotional pe care il exercitd este
extrem.

- familia oferd primele modele comportamentale, creeazd primele obisnuinte si deprinderi.

- familia creeaza o anumitd matrice existentiald, un stil comportamental care se imprima asupra
intregii evolutii a individului si care va genera rezistenta la schimbarile ulterioare care se
produc.

- influenta educativa pe care o exercita familia este implicita, face parte integranta din viata.

Gradinita fara implicarea parintilor nu poate realiza o dezvoltare optima a copilului de
aceea este important sa aiba un rol de mediator al acestei relatii mai ales ca in gradinita exista
cadre specializate si pregatite pentru dezvoltarea copiolor cu varsta intre 3-5/6 ani.
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Relatia de colaborare intre familie si gradinita se identificd prin doud dimensiuni:
dimensiunea relatiei dintre copil/familie reprezentatd de frecventarea gradinitei de catre copil,
rezultate, Indeplinirea sarcinilor si sustinerea emotionald si materiald a copiilor si dimensiunea
familie/ gradinita reflectatd prin alegerea unei anumite gradinite de catre parinti precum si de
comunicarea dintre educatoare si parinti si realizarea unor proiecte si parteneriate comune.

Colaborarea permanenta si obiectiva a parintelui cu gradinita are efecte puternice asupra
rezultatelor copilului. Aceasta colaborare poate avea ca obiective:

- sustinerea educatiei de catre parinti, prin continuitatea ajutorului dat la clasa si acasa;

- stimularea participarii parintilor Tn cadrul activitatilor de la clasa ale copiilor;

- comunicarea permanentd parinti-educatori in legatura cu sanatatea, siguranta,

alimentatia, supravegherea, conditiile familiale;

- sprijinul parintilor pentru imbunatatirea conditiilor educative ale copiilor;

- Tncurajarea parintilor de a participa Tn luarea deciziilor scolare;

- colaborarea cu agenti economici, biserica, societati culturale pentru realizarea de
evenimente/actiuni extrascolare, culturale.

De multe ori ceasta relatie de colaborare dintre gradinitd si familie care ar trebui sa fie
optima si sd se manifeste in interesul copilului, este presarata cu dificultati rezultate fie din
lipsuri materiale atat ale sistemului educational cit si ale familiei, cit si dificultati rezultate din
faptul ca parintii considera cad odatd intrat in gradinita tot procesul de dezvoltare al copilului ai
revine acesteia iar familia nu mai este nevoita sa se implice. De aici rezulta rezultate slabe ale
copiilor si implicit nemultumiri ale parintilor.

O ala conditie a colaborarii gradinita- familie este aceea ca educatoarea trebuie sa
ca si nivel de cunostinte.

Un parteneriat gradinitd-familie este esengial pentru succesul prescolarului. Literatura de
specialitate recomanda trei directii: acceptarea familiei, respectarea familiei si legdtura cu
familia (lllie, L., 2015).”

O bariera in realizarea unei comunicari optime cu familia este mereu reclamata de catre
parinti prin faptul ca acestia considera ca nu sunt acceptati in procesul educational, fapt pentru
care educatoarea trebuie sa realizeze un feed-back mai eficient, sa informeze frecvent parintii
cu privire la progresul sau stagnarea copilului si sd-1 implice pe acestia in diverse activitati ale
grupei.

BIBLIOGRAFIE:

- Constantin Cucos - Pedagogie, Editura Polirom, lasi, 2006;
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FAMILIA SI SCOALA, PARTENERI IN EDUCATIA COPILULUI

Prof. Niculina CIOBANU
Scoala Gimnaziala Pristol, Mehedinti

Factorii de bazd care ajutd copilul in desavarsirea propriei educatii sunt scoala si
familia. Functia educativa a familiei constd in formarea priceperilor, deprinderilor de viata,
sentimente. Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct de vedere fizic,
intelectual, moral si estetic. Scoala, alaturi de familie, influenteaza, prin conditiile concrete in
care se desfasoard procesul de invatamant, personalitatea copilului.

Scoala eficientd realizeaza un parteneriat cu elevul, prin valorizarea si respectarea
identitatii sale cu familia, prin recunoasterea importantei acesteia si atragerea in procesul
didactic si cu toate resursele educative ale societatii pe care le identifica si le foloseste activ.
Este nevoie a se dezvolta un nou concept care sa Intareasca schimbarea in relatiile scoala-
familie. Acest concept este parteneriatul educational.

Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si colaborare in sprijinul
copilului la nivelul procesului educational. Acesta presupune o unitate de cerinte, optiuni,
decizii si actiuni educative intre factorii educationali.

Parteneriatul educational se realizeaza intre:
o institutiile educatiei : familie, scoala si comunitate ;
o agentii educationali : copil, parinti, profesori, specialisti in rezolvarea unor probleme
educationale ;
e membrii ai comunitatii cu influentad asupra cresterii, educarii si dezvoltarii copilului

(medici, factori de decizie, reprezentanti ai bisericii, ai politiei) ;

o influentele educative exercitate la anumite momente asupra copilului ;
o programele de crestere, ingrijire si educare a copilului.

Parintii, copiii si comunitatile se influenteaza puternic unii pe altii. Mediul in care
traiesc parintii poate sprijini sau devia vietile lor, poate determina multe dintre valorile lor. De
asemenea, parintii pot influenta comunitatea si pot contribui la dezvoltarea valorilor
comunitatii. Activitatea educativa ce se realizeaza in scoald nu poate fi separata, izolata de alte
influente educative ce se exercita asupra copilului. Educatia este cea care desavarseste fiinta
umana, educatia pe care copilul o primeste in familie, in scoald si de la comunitate. Implicarea
parintilor joaca un rol important in cadrul interventiei scolare. Actiunile care implica paringii
produc o schimbare in ambientul familiei si cresc aspiratiile, atat ale parintilor pentru copiii lor,
cat si ale copiilor insisi. Ca prim factor educativ, familia ofera copilului aproximativ 90% din
cunostintele uzuale ( despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiecte casnice), familia este
cea care ar trebui sa dezvolte spiritul de observatie, memoria si gandirea copiilor. Copilul
obtine rezultatele scolare n functie de modul in care parintii se implica in procesul de invatare,
asigurandu-i copilului cele necesare studiului.Tot in familie se formeaza cele mai importante
deprinderi de comportament : respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si
atitudine, adica ,, cei sapte ani de acasa >’. Uneori parintii uitd ca trebuie sa faca front comun
cu profesorii, deoarece si unii si altii nu doresc decat dezvoltarea armonioasd a elevului,
educarea si imbogatirea cunostintelor acestuia. Se Tntdmpla totusi ca ceea ce considera parintii
a fi o masura corecta pentru copilul lor intr-o anumitd situatie, s nu fie tocmai ceea ce are
nevoie copilul Tn acel moment. De aici apar conflictele, rupturile dintre membrii familiei,
renuntarea la interventii din partea parintilor care sunt depasiti de situatie . Intre familie si
scoala trebuie sa existe o permanentd colaborare care se poate realiza prin vizite reciproce ,
sedinte si lectorate cu parintii.

Un parteneriat familie — scoala este relatia cea mai profitabild pentru toti cei ce participa la
acest demers. Parteneriatul va fi eficient dacd fiecare parte va retine cd acelasi subiect este
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copilul nostru si scolarul nostru. Cadrele didactice afla cum este fiecare copil, in ce mod
ajunge mai repede la succes, ce il intereseaza si-l pasioneaza, iar parintii vor cunoaste in ce
momente sa-1 sustind pe scolar, in ce fel sa-1 motiveze si sa-l ajute.

Scoala este institutia sociald in care se realizeaza educatia organizata a tinerei generatii. Ea
este factorul decisive si pentru formarea unui om apt sa contribuie la dezvoltarea societatii, sa
ia parte activa la viata, sa fie pregatit pentru munca.

Procesul de invatamant este cel care confera scolii rolul decisiv in formarea omului.
Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci §i
de a stimula calitatea de om.

Parteneriatul educational se aplica la nivelul tuturor acestor relatii. Colaborarea dintre
scoald si familie presupune o comunicare efectiva si eficientd, o unitate de cerinte si o unitate
de actiune cand este vorba de interesul copilului.Implicarea parintilor in problemele scolii se
refera la construirea unor relatii pozitive intre familie si scoala .

Procesul de invatamant este cel care confera scolii rolul decisiv in formarea omului.
Misiunea scolii este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ impus de
cerintele vietii sociale.

Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostiinte cat
mai mare, ci si de a stimula calitatea de om.

Ora de dirigentie este cea in care ne putem apleca asupra acestei laturi. Tn acestd
ora se urmareste valorificarea abilitatilor de interrelationare, de asumare a
responsabilitatii, de descoperire a propriilor aspiratii spre formarea scolara Si
profesionala.

Se accentueaza azi ideea de a sprijini parintii si nu de a-i substitui. Se identifica
tot mai clar ideea unor interventii asupra familiei si deci, In primul rand, asupra
parintilor pentru a-i ajuta, forma si sustine in sarcinile lor educative .

,Niciodata familia nu a fost mai solicitata si rolul sau nu a fost niciodata atat de
mare ca azi” —Boutin si During, 1994.
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NATURA SI SCOALA

Prof. Doina CIMPEANU
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin

Pentru oamenii tuturor timpurilor natura a fost un permanent exemplu, un neincetat
indreptar, un irezistibil model, sursd de inspiratie pentru poeti si artisti, o parte componenta a
insasi firei umane.

Omul a invatat permanent de la naturd, constrans la inceput si amenintat in propria
existentd constient apoi cd poate cuprinde toatd intelepciunea care il inconjoard si pe care o
poate Tmbogati prin inteligenta sa. Astfel, dragostea pentru naturd se confunda dintotdeauna cu
insasi existenta conditiei umane si izvoraste perpetuu deopotriva din cunoastere si din
manunchiul inepuizabil al sentimentelor nobile.

La mijlocul sec. XX, ecologii dar mai ales specialistii din domeniile invecinate observa
ca societatea industriald si tarile sunt confruntate cu probleme in care se regasesc principiile
ecologiei formulate 1n legatura cu interactiunile vietii si mediului.

De aceea, ecologia pand atunci neacceptata ca stiintd fundamentald in planurile de
invatamant biologic ale marilor universitdti din lume, adesea confundatd cu istoria naturala, a
devenit o stiintd importantd nu numai pe plan teoretic, dar si pe plan practic motiv pentru care
actualmente ea se situeaza la granita dintre stiintele biologice si cele sociale.

Omenirea se afla la o rascruce in istoria sa politicele de dezvoltare de astdzi adancesc
prapastia economicd dintre tari si dintre oameni, saracia, boala, foametea si analfabetismul in
lume provoacd o continua degradare a ecosistemelor de care depindem pentru a supravietui.
Este, deci, firesc ca rezultatele cercetarii ecologice sd intereseze in cel mai inalt grad pe
sociologi, economisti, oameni politici, filozofi, iar aceste rezultate sunt menite sa clarifice si sa
permitd ameliorarea relatiilor omului cu biosfera, sa stabileascad capacitatea de suport a
biosferei fata de impactul exercitat de societatea moderna si s convingd omenirea ca ocrotirea
naturii este in prezent problema numarul 1.

Natura se gaseste in fata unei diverse game de poluari care tinde sd o afecteze in
intregime. Aerul, apa si solul sunt impurificate cu substante care atacd plantele si animalele.
Alaturi de acestea, zgomotele permanente si actiunea directd a oamenilor asupra Intregii naturi
il provoaca acesteia pagube aproape inreparabile.

Este timpul poluarii si al distrugerii mediului, trebuie s fie din acest motiv timpul

cunoasterii acestor poludri, al efectelor lor biologice, este timpul protejarii mediului.
Relatia om-natura apare in toate ipostazele in viata urbanistica, industriald, culturald, iar prin
interventia sa, omul a modificat esential mediul natural in conformitate cu cerintele sale spre
deosebire de tot restul vietuitoarelor care au capacitatea de a se adapta la mediu. Prin progresul
neintrerupt al stiintei si tehnicii, omul si-a manifestat tendinta, de multe ori nerationala, de
dominare si exploatare a naturii. Modificérile pe care le-a provocat in ultimii 200 ani depasesc
cu mult transformdrile produse pe cale naturald in milioane de ani. Degradarea mediului este o
consecinta nu doar a poluarii, dar si a aeroziunii supra exploatarii resurselor, constructiilor de
baraje, canale, etc. Experienta multor state ne arata ca protectia mediului este o problema care
se rezolva prin educatie. Cand Intrenprinzdtorii si statul dovedesc incapacitate sau indeferenta
de a proteja mediul, opinia publica poate avea o importantd mare in influentarea unor decizii
juste urgente.

Scoala are menirea de a organiza si desfasura o sustinutd miscare de educatie pentru
mediu, astfel incat elevii sd fie convinsi de necesitatea ocrotirii naturii si sd devina factori activi
in actiunea de conciliere a omului cu natura.
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Ocrotirea naturii ca functie a societatii umane atat din fiecare stat cat si a comunitatii
internationale reprezintd un sistem de masuri organizatorice, juridice (legislative), tehnice si
educationale care trebuie sd aibe un caracter global, intrucat deteriorarea mediului nu este
ingradita 1n limite statale.

Un element indispensabil privind reforma educatiei pentru mediu constd in introducerea
conceptului de dezvoltare durabild. Acest concept nu este o problema exclusiva iubitorilor de
naturd, ci este o problema de globalizare, pace, integrare si de drepturi ale omului. Este un
proiect global, a societatii validat in 1992, la conferinta de la Rio care se bazeaza pe noi optiuni
si noi atitudini individuale si colective, in care toate partile devin solidare cu intregul pe termen
lung si la nivel global spre o noud art a convietuirii impreuna. Inci asteptim ca angajamentele
facute la aceasta conferinta sa se exprime in viata de zi cu zi, intrucit oamenii nu sunt pe deplin
constienti de rolul pe care trebuie sa il joace individual sau colectiv i mai trebuie sd se faca
inca foarte multe pentru a informa si pentru a-i motiva.

Dezvoltarea durabild poate fi cel mult o combinatie de principii si idei care sa ne invite
sa reflectdm asupra impactului pe care il are modul nostru de viata asupra lumii. Putem sd o
privim ca pe o solutie ce pare astdazi cel mai putin nepotrivitd la problemele pentru care
deocamdata nimeni nu a gasit solutia. Obiectivul este, pe scurt, satisfacerea nevoilor
prezentului fara a periclita posibilitatea generatiilor viitoare de a satisface nevoile lor.
Dezvoltarea durabild este un proces pragmatic si pozitiv de evolutie a activitatilor umane, care
reprezintd un plan de actiune pentru sec. XXI, propunandu-si sa realizeze schimbari reale la
toate nivelurile societatii, de la scard locala la scara globala.

Principiul este simplu:

- Se evalueaza impactul activitatilor umane asupra mediului si societatii;

- Se elaboreazd impreund cu toti factorii implicati un plan de acltiune realist si complet
incluzand diferite nivele de prioritate;

- Se apreciaza progresul realizat la anumite date;

- Se asigurd informarea tuturor factorilor implicati privind rezultatele.

Orice actiune in favoarea dezvoltdrii durabile se bazeazd pe o legdtura stransad intre
indivizi si grupuri, intre cetdteni si societate. De aceea educarea si cresterea nivelului de
constientizare a publicului, sunt mai mult ca niciodatd un domeniu prioritar de actiune de care
depinde succesul oricdrei activitati incepute in diverse sectoare ale vietii economice.

Tratand despre “criza mediului ambiant” (Barry Commoner, 1980) constata un contrast
marcant intre logica ecologiei si situatia lumii reale in care sunt incadrate problemele mediului
ambiant. El considerd ca s-a ajuns la un adevarat esec in stradania omenirii de a dezvolta
civilizatia spre binele maxim al omenirii: “Am ajuns intr-o stare de crizd, tocmai pentru ca
modul in care utilizam ecosfera pentru a produce bogdatie distructiv sistemul actual de
producere se autodistruge, iar calea urmata in prezent de civilizatie duce spre sinucidere.”

Pentru a solutiona criza ambientald, va trebui sa renuntdm insfarsit la luxul de a tolera
saricia, discriminarea rasiala si rizboiul. In mersul nostru inconstient spre sinucidere ecologica,
ne-am epuizat optiunile. Acum cand trebuie s achitim datoria fatd de mediu, acestea s-au
redus la 2, sau organizarea rationald sociala a folosirii si repartizarii surselor mondiale sau o
noua barbarie.
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FINANTELE PUBLICE

Prof. Florin GHIOCEL
Colegiul National Traian Drobeta-Turnu Severin

Societatea omeneasca este abordata/studiata de sistemul integrat al stiintelor sub toate
aspectele, adicd multicriterial si multidimensional. Un domeniu deosebit de important de
investigare este reprezentat de raporturile sau relatiile economico-sociale, respectiv legaturile
dintre membrii societdtii, ca persoane fizice ori constituiti in diverse comunitati; un subsistem
esential al acestora, in speta al relatiilor de repartitie, il reprezintd cele cu caracter financiar,
care constituie obiect al preocupdrilor stiintei finantelor cu toate ramificatiile acesteia, intre
care si finantele publice. Ca atare, percepem finantele/finantele publice, pe de o parte, ca 0
categorie economicd sau un concept economic, iar pe de altd parte, ca stiintd care studiaza
multiplele aspecte determinate de derularea relatiilor specifice in toatd complexitatea lor.
Concluzia sau constatrea care se impune este, in opinia noastra, ca finantele, inclusiv cele
publice, reprezinta un domeniu al activitatii umane cu caracter deopotriva cognitiv si
pragmatic. Caracterul stiintific al cunostintelor si practicilor specifice finantelor publice,
respectiv statutul de stiintd al acestora este recunoscut unanim in prezent, ca rezultat firesc al
acumuldrilor teoretice si practice obtinute de-a lungul anilor, indeosebi dupd aparitia
lucrarilor/studiilor lui A.Smith si D.Ricardo. Preocupdrile sistematice pentru definirea si
delimitarea obiectului de studiu si de actiune ori/sau manifestare al finantelor publice s-au
intensificat incepand cu secolul trecut, dar preocupari au fost inca din secolul al XIX-lea in
statele cele mai avansate ale lumii, dar nu numai. Opiniile exprimate surprind, Tn general,
elemente comune, dar intre acestea sunt si neconcordate.

In tara noastra, principiile, cadrul general si procedurile privind formarea, administrarea,
angajarea si utilizarea fondurilor publice locale, precum si reponsabilitatile autoritatilor
administratiei publice locale si ale institutiilor publice implicate in domeniul finantelor publice
locale sunt inserate in Legea privind finantele publice locale (nr. 273/29.06.2006). Dispozitiile
Legii (art.1, al.2) se refera la: a) bugetele locale ale comunelor, oraselor, municipiilor,
sectoarelor municipiului Bucuresti, judetelor si municipiului Bucuresti; b) bugetele institutiilor
publice finantate integral sau partial din bugetele locale, dupa caz; c) bugetele institutiilor
publice finantate integral din venituri proprii, d) bugetul Imprumuturilor externe si interne,
pentru care rambursarea, plata dobanzilor, comisioanelor, spezelor si a altor costuri se asigura
din bugetele locale si care provin din Tmprumuturi externe contractate de stat si
subimprumutate autoritatilor administratiei publice locale si/sau agentilor economici si
serviciilor publice din subordinea acestora, imprumuturi contractate de autoritatile
administratiei publice locale si garantate de stat, Imprumuturi externe si/sau interne contractate
sau garantate de autoritdtile administratiei publice locale si e) bugetul fondurilor externe
nerambursabile.

Toate cele enumerate mai sus se incadreaza organic intr-un sistem unitar de bugete
(Legea privind finantele publice, nr.500/11.07.2002, art.1, al.2) care presupun activitati de
elaborare, aprobare, executare si raportare cu referire la finanfele publice. Finantele publice
locale sunt, deci, componenta intrinseca a sistemului finantelor publice din Romania, implicata
plenar in indeplinirea misiunii acestora, respectiv a functiilor si rolului lor, pentru atingerea
obiectivului strategic propus.
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IMPLICAREA ELEVULUI IN INVATARE

Prof. Mihaela ECHERT
Scoala Gimnaziala Gruia, Mehedinti

Este recunoscut si acceptat faptul ca invatarea este principala activitate a oricarui elev,
motiv pentru care el trebuie sa-i acorde atentia cuvenita. Dacd invdtarea are un caracter ritmic si
sistematic, atunci elevul va avea un plus de eficienta.

Cadrele didactice nu trebuie sa predea elevilor doar cunostinte, ci sa-i inzestreze pe
acestia cu o serie de abilitdti aferente eficientizarii activitatii de invatare.

Profesorul poate sd abordeze astfel de teme atat in orele de curs, prin exemple concrete,
dar si organizeze si diferite dezbateri la orele de consiliere si orientare. Intr-un astfel de cadru,
elevii si-ar putea prezenta propriile procedee de invatare, iar cadrul didactic le-ar putea vorbi
despre necesitatea revizuirii unora dintre ele si i-ar putea indruma cum sd-si organizeze
activitatea de Invatare in asa fel incat sa obtind rezultate cat mai bune.

O invatare eficientd este atunci cand se utilizeaza cunostintele anterioare pentru
interpretarea si imbogdtirea materialului care se cere a fi invatat.

Elevii trebuie sa apeleze la cunostintele deja dobandite pentru a descoperi noi legaturi,
pentru a prelucra si sistematiza informatii, de a efectua conexiuni intre cunoscut si necunoscut,
pentru o integrare logica in sistemul celor anterioare.

Daca un elev poate reformula cele invatate cu propriile lui cuvinte, atunci se poate face
verificarea/ autoverificarea gradului de intelegere a continuturilor propuse spre invatare.
Fixarea in memorie a noilor achizitii trebuie realizatd pe memorare bazatd pe intelegere si
logica, nu pe cea mecanica.

Aprofundarea intelegerii unui continut nu este posibila fara un efort sistematic depus de
catre cel care invatd. Una din fatetele acestui efort 0 constituie documentarea asupra
subiectului respectiv, realizatd nu numai din manual ci si din alte surse complementare, inclusiv
internet. De ajutor in Invatare ar fi ca profesorul sd abordeze materialul de invatat din mai
multe perspective. Informatia ce este construita din imagini sa fie insotita de verbalizare, iar cea
conceputa sub forma verbala (orala sau scrisd) sa fie transpusa si in imagini.

Implicarea elevului in invatare ar fi posibild in numeroase alte modalitati, dintre care
recomand:

e sa caute si sa identifice pe harta ori cu ajutorul atlasului locurile ale caror denumiri
trebuie sa le invete (la geografie) sau pe cele unde s-au petrecut anumite evenimente (la
istorie);

e sarezume textele literare sau stiintifice;

e sd construiasca In mod autonom diverse structuri gramaticale;

e sdincerce sa reconstituie demonstratiile matematice fara a apela la manual sau notite;

o sdidentifice exemple edificatoare pentru conceptele si ideile care urmeaza a fi insusite;

e sdincerce sd-si pund propriile intrebari despre continuturile lectiei;

o sd asocieze informatiile care se cer Invatate cu unele cunostinte dobandite anterior;

e sa caute mai multe puncte de vedere din care este abordata tema propusa spre invatare;

e sd structureze si sa restructureze in forme noi ceea ce invata;

o sd isi formeze propriile opinii despre ceea ce Invatd;

e sd-gi Intocmeasca un plan de Invatare prin citirea integrald a continutului, recitirea lui pe
fragmente, realizarea unui rezumat in mai multe puncte sau sublinierea cu diferite culori
a unor date ce trebuie neaparat retinute.
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Implicarea in invatare ar mai putea fi sporita daca i s-ar recomanda elevului ca, Thainte de a
incepe sd citeascd sau sa audieze un continut, sd isi formuleze o serie de intrebari, care sa fi
orienteze activitatea de invatare in directii precise si sa ii dezvolte interesul fatd de ceea ce va
citi sau va asculta.

Elevul trebuie sa-si planifice activitatea de invatare sub forma unor sesiuni nu prea lungi si
cu pauze de cate 10 minute dupa fiecare 50 de minute de studiu.

El ar trebui sd-si planifice sd studieze consecutiv la discipline diferite, pentru a evita
aparitia unor interferente nedorite.

De asemenea sa alterneze activitati de tipuri diferite (exercitii scrise cu lecturi), iar o
sarcind intelectuald dificila sa fie urmata de un efort intelectual mai mic.

Formarea si dezvoltarea la copii si tineri a unor astfel de capacitati de ordin metacognitiv
este un demers destul de laborios, dar el va conduce la formarea unor cetateni activi, apti de a
se integra cu succes pe o piatd a muncii unde cuvantul de ordine este competitivitatea.

Cadrele didactice au misiunea de ,,a-i invdta pe altii” si este necesar sa le implementam
copiilor sloganul ,, invata de-a lungul intregii vieti”.

BIBLIOGRAFIE
1. Jaroslaw Rudnianski, ,,Cum sa inveti”, traducere din limba polond si note de Constantin
Geambasu, Ed. ALL Educational, Bucuresti, 2001;

2. Simona-Elena Bernat, ,,Tehnica invatarii eficiente”, editura Presa Universitara Clujeana, Cluj
-Napoca, 2003.
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EFECTUL MUZICII ASUPRA DEZVOLTARII COPIILOR

Prof. Ana-Maria IONITA
Liceul de Arte ”I. St. PAULIAN”

Muzica este o artd universald si una dintre cele mai puternice forme de exprimare

artistica si joaca un rol semnificativ in dezvoltarea copiilor. De-a lungul istoriei, oamenii au
recunoscut influenta pozitivi pe care muzica o are nu numai asupra mintii, ci si asupra
sufletului uman. Ea a avut intotdeauna un impact puternic asupra oamenilor de toate varstele,
dar 1n special a copiilor. De la stimularea dezvoltarii creierului la imbunatatirea abilitatilor
cognitive si academice, precum si la promovarea dezvoltarii emotionale si sociale, muzica si
mai exact, lectiile de muzica, Invatarea unui instrument muzical reprezintd un stimul puternic in
ceea ce priveste cresterea si Tnvatarea timpurie.
Bebelusii incep sa raspunda la sunete si ritmuri inca dinainte de nastere, iar aceastd sensibilitate
la muzicd poate fi exploatatd prin ascultarea muzicii clasice sau prin cantatul cantecelor de
leagan. Pe masura ce copiii cresc, este important sa li se ofere acces la o varietate de stiluri
muzicale, inclusiv muzica traditionald si muzica ce apartine si altor culturi. Aceastd expunere
diversa 1i ajutd sa isi dezvolte gusturile si preferintele muzicale si sa isi largeasca orizonturile
culturale.

Care sunt beneficiile demonstrate ale muzicii asupra dezvoltarii copilului?

g Muzica dezvolta inteligenta si ajutd la exprimarea emotiilor

& Limbajul se dezvoltd mai rapid si mai devreme

& Creste capacitatea de a invita limbi striine

& Imbunatiteste starea de spirit si contribuie la reglarea emotionala

& Invitarea unui instrument muzical creste rezistenta fizici si coordonarea mai buni a
corpului si membrelor

& Cultiva ribdarea st disciplina
& Lectiile de muzici iti dezvolti abilitatea de a recunoaste diferente mici si foarte mici intre
sunete

& Imbunititeste memoria si concentrarea
& Oferd o mai mare increderea in sine si ajutd la o exprimare mai elevata

g Poate influenta pozitiv rezultatele la testele de orice tip.

Cercetarile recente din domeniul neurostiintelor au ajuns la concluzia ca expunerea la
muzicd in primele etape ale vietii copiilor are efecte benefice, iar sunetul si ritmul influenteaza
modul in care se dezvolta creierul celor mici, dar si abilitatile cognitive, emotionale si sociale
ale acestora. Copiii Incep sa iInteleagd ritmul si sa recunoascd diferite sunete de la varste
fragede, iar acest lucru face parte din procesul de dezvoltare a abilitatilor de vorbire si
comunicare.

De asemenea, muzica ofera copiilor de toate varstele oportunitatea de a-si dezvolta
abilitati utile in viatd, unii chiar avand parte de succes in viitor gratie acestora. Intruct
dezvoltarea timpurie a creierului copilului este un proces complex, care are la baza conexiuni
profunde cu lumea exterioara, muzica joacd un rol semnificativ in acest proces si reprezinta o
resursa importanta pentru parintii care-si doresc sa le ofere cel mai bun start copiilor lor
Creierul copiilor se dezvolta cel mai mult In primele etape ale vietii acestora, iar expunerea la
muzicd joacd un rol esential in aceastd perioada critica. Cercetarile au demonstrat cd muzica are
capacitatea de a stimula dezvoltarea retelelor neuronale, avand o contributie semnificativa in
ceea ce priveste cresterea conexiunilor sinaptice, dar si in imbunatatirea capacitatii de invatare
si de memorare. Concret, cei care au fost expusi la muzicd in timpul copildriei timpurii au avut
un avantaj in ceea ce priveste dezvoltarea limbajului si a abilititilormatematice si cognitive. In
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plus, copiii care au Invatat un instrument muzical si-au Tmbundtdtit coordonarea motorie,
dezvoltandu-si si abilitatile de planificare si organizare.

Atunci cand un copil cantd la un instrument muzical, precum chitara, pianul sau
vioara, creierul sau devine angajat intr-un proces complex, care implica si coordonarea
miscarilor, interpretarea notelor muzicale, dar si reactia sau feedback-ul la sunetele produse. A
canta la un instrument muzical este un antrenament excelent, care Tmbundtiteste functia
cognitiva, precum si flexibilitatea mentala si capacitatea de concentrare.

Muzica poate fi un factor cheie in dezvoltarea vocabularului, imbunatatirea abilitatilor
de citire si scriere, dar si in stimularea gandirii creative. Atunci cand copiii cantd sau asculta
muzica, o parte foarte mare din creierul lor este angajatd in procese complexe, printre care
recunoasterea modelelor si structurilor sonore, iar acest lucru contribuie la dezvoltarea
abilitatilor de analiza si sinteza, care sunt esentiale in procesul de invatare a limbajului sau a
matematicii. Creierul celor mici elibereaza dopamina, un neurotransmitator asociat cu placerea
s recompensa, iar aceasta stimuleaza centrul de recompensa din creier si poate spori motivatia
si atentia copiilor in timpul activitatilor de invatare.

Memoria poate fi, de asemenea, Imbunatatitd cu ajutorul muzicii, mai ales ca are un rol
important in dezvoltarea abilitdtilor de rezolvare a problemelor. Elevii si studentii care au fost
expusi la muzica in mod regulat au obtinut rezultate mai bune la teste si au avut o capacitate
mai mare de a gasi solutii corecte, dar si creative, pentru provocarile primite.

Copiii care au fost familiarizati cu muzica de mici au demonstrat o dezvoltare
emotionald si sociala mai puternicd, iar ascultarea si interpretarea acesteia i-a ajutat sa isi
exprime emotiile mai bine si sa-si dezvolte empatia. Nu in ultimul rand, muzica a fost si este
folosita de foarte mult timp pentru reducerea stresului sau tratarea anxietatii si a tulburdrilor de
comportament.

Participarea la grupuri muzicale sau coruri Incurajeaza colaborarea, comunicarea si
increderea in sine. Astfel, copiii care fac muzica Tmpreund invatd sa asculte si sa raspunda la
semnalele sociale, sa se adapteze la ritm si sd lucreze in echipd. Aceste abilitdti sociale sunt
esentiale in viata de zi cu zi si in succesul ulterior in relatii si cariera.

Pe langd impactul social si emotional, muzica poate stimula gindirea abstracta,
creativitatea, imaginatia, precum si rationamentul logic. Cantatul, dansatul si interpretarea
muzicald 1i Tncurajeaza sa-si exploreze propriile talente si sd-si dezvolte gandirea creativa.
Aceste experiente creative pot spori increderea si intelegerea de sine a copiilor, oferindu-le un
sentiment de realizare si bucurie.

Este esential ca parintii, educatori si chiar societatea sd sustind si sd promoveze
experientele muzicale pozitive in randul copiilor. Educatia muzicald nu se face doar in social
media, ci si prin Invatarea unui instrument muzical, participarea la concerte cu muzica
apartinand mai multor genuri muzicale, prin lectii de canto, care ii pot ajuta sa-si gaseasca si sa-
si stapaneasca propria voce. Toate aceste aceste activitati le oferd copiilor oportunitati unice de
a-si dezvolta abilitatile si de a-si implini potentialul.

Efectele muzicii asupra fiecarei etape din copilarie

Efectul muzicii asupra bebelusilor si copiilor mici, cu varsta intre 0 si 2 ani
Bebelusii aud si recunosc sunetele muzicale inca din burtd, motiv pentru care se nasc cu
capacitatea de a recunoaste muzica, iar creierul lor este pregatit din prima clipa pentru a face
conexiunea cu sunetele muzicale. Copiii mici proceseaza limbajul intr-o parte a creierului care
se suprapune cu dezvoltarea limbajului, ceea ce Inseamna cd muzica ii poate ajuta sa-si
dezvolte aceasta abilitate mult mai repede.

Chiar daca in primele luni de viata bebelusul pare cd nu intelege foarte multe lucruri,
creierul lui este activ si interesat de orice este nou. Muzica poate linisti un bebelus, dar il ajuta
si sa 1si dezvolte vorbirea. Bebelusii au parte si de o imbundtatire motorie, pentru ca muzica
stimuleaza experienta senzoriald, care oferd posibilitatea de a 1si exersa miscarile in ritm.
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Un alt aspect important, muzica sporeste legatura parinte-copil. Cand un parinte canta
sau se miscd pe muzica cu un copil, ambele creiere elibereaza oxitocina, un hormon de legatura
care oferd un sentiment de pace si liniste.

Implicatiile muzicii in dezvoltarea timpurie a copiilor cu varsta cuprinsa intre 2 si 6 ani
La fel ca in cazul sugarilor, muzica 1i ajutd pe copiii mici sd-si dezvolte urechea muzicala,
precum si capacitatea lor de a procesa distinctii fine in ceea ce priveste sunetele pe care le aud.

Diferenta intre un copil de 2 ani si unul de 6 ani este majord, deoarece lectiile de
muzica, fie ca este vorba de un instrument muzical, fie ca este vorba de antrenamentul vocii cu
lectii de canto, Incep 1n jurul varstei de 6 ani. Pentru copii cu varsta de 2-4 ani, creste empatia,
rabdarea si se poate folosi in timpul jocurilor. Aceeasi melodie preferata 1i face pe cei mici sa
coopereze intre ei, sa asculte si sa invete lucruri noi.

In primii ani de viati, muzica este importantd pentru ca ii ajutd pe copii sa invete si
coopereze intre ei, dar cantatul la un instrument poate spori capacitatea creierului de a creste si
a se dezvolta armonios. Prescolarii, spre exemplu, sunt intotdeauna uimiti de sunetele pe care le
pot produce, motiv pentru care sunt mereu dornici sa cante si s compuna muzica. La varste
fragede asimileaza mult mai rapid orice informatie, asadar bazele culturii muzicale se formeaza
inca de la gradinita.

Muzica si educatia muzicala pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 7 si 11 ani

Efectele benefice ale muzicii se vad si in faza urméatoare, cea de preadolescentd, cand copiii cu
varsta cuprinsd Intre 7 si 11 ani Incep sa invete gandirea logica si cand apare si matematica in
viata lor. Astfel, educatia muzicald este extrem de importantd in aceasta perioada, pentru ca fi
invatd pe copii cum sa se concentreze mai bine, ciat de importantd e tenacitatea si exersatul
pentru a te putea bucura de rezultate.

Tot la aceastd varsta este Tmbunatatita si abilitatea de ascultare, precum si coordonarea
dintre ochi, méana si miscarile fine. De asemenea, Invatarea unui instrument muzical le dezvolta
si 0 capacitate mai mare de a intelege si retine cuvintele, ceea ce inseamnd ca vor avea un
vocabular mai elevat si o performantd academica mai buna.

Efectele muzicii asupra creierului adolescentului, ale copiilor cu varsta de peste 12 ani

Efectele muzicii asupra dezvoltarii creierului copilului se extind pand in anii
adolescentei, uneori chiar pana la varsta adulta. Un studiu al unor cercetatori americani a scos
la iveala faptul ca elevii care s-au implicat in domeniul muzical in timpul anilor de liceu au
avut parte de o dezvoltare cognitiva accelerata care i-a ajutat si le-a Imbunatatit abilitatile
lingvistice, capacitatea de a sustine teste sau de a se controla foarte bine 1n situatii stresante.

Este o etapa a vietii foarte potrivitd pentru a Invata teorie muzicald, pentru ca sunt deja
capabili sa inteleagd pe deplin mult mai multe tipuri de concepte abstracte. Mai mult decat atat,
unii adolescenti pot chiar sa construiasca un repertoriu de cantece pe care sa le poatd interpreta
pentru a invata sa-ti exprime mai bine personalitatea.

Armonia dintre note si crestere

Vrei sa i oferi copilului tdu sansa de a-si dezvolta abilitdtile muzicale, de a dobandi un nou
hobby, mai mult curaj si incredere in propriile forte? Inscrie-1 la o lectie de muzica la scoala
Marquez! Lectiile noastre de muzicd online sunt personalizate nevoilor fiecdrui elev in parte,
iar profesorii nostri de muzica au experienta in predare pentru studenti de toate varstele, cu
abilitati diferite. Inscrie-ti copilul la prima lectie de muzica!
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MIJLOACELE DE COMUNICARE

Prof. Marian GULITA
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin

Mijloacele de comunicare, ce sunt caracteristice comunicarii indirecte (cand
interlocutorii se afla la distantd) si se referd la tehnologiile de comunicatie-telefon, internet,
media etc. Codul de comunicare, ca factor esential Tn cadrul transmiterii mesajului, reprezinta
ansamblul elementelor-verbale/nonverbale, lingvistice/nonlingvistice-prin care se realizeaza
comunicarea. Obs. Pentru ca mesajele sa fie intelese/decodate de catre receptor/-i, codul de
comunicare trebuie sa fie cunoscut atat de emitator, cat si de receptor/-i.

In caz contrar, nu se poate vorbi despre comunicare, pentru ca, undeva, se produce o
intrerupere, constituind un obstacol in calea comunicarii.

De fapt, pentru ca procesul de comunicare sa poata functiona, este nevoie de existenta si
implicarea tuturor acestor factori, sus-mentionati, care trebuie si se afle int-ro relatic de
interdependenta. Daca unul dintre acesti factori nu existd sau nu interactioneazd optim cu
ceilalti, procesul comunicarii nu poate avea loc sau este incomplet, deformat, in functie de
factorul care nu se afld in perfectd interrelationare cu ceilalti.

Tipurile de comunicare se pot clasifica in functie de o serie de criterii, astfel:

a) dupa codul de comunicare, se disting:

- comunicarea verbala/lingvistica;
- comunicarea nonverbald/nonlingvistica;
- comunicarea paraverbala
b) duparaportul/relatia dintre emitator si receptor/-i, se disting:
- comunicarea bidirectionald;
- comunicarea unidirectionala;
C) dupa canalul ( organul, analizatorul) fizic de comunicare, se disting:
- comunicarea auditiva;
- comunicarea vizuala;
- comunicarea senzoriala - prin intermediul gustului, mirosului, simtul tactil.
d) dupa gradul de interventie a mijloacelor tehnologiei de comunicare:
- comunicare directa;
- comunicare indirecta.
e) dupa gradul de relevanta/importanta a mesajului purtator de informatie:
- relevanta;
- irelevantd;
- neutra.

Referitor la unul dintre aspectele foarte importante pentru procesul de comunicare, si
anume REALITATEA, autoarea cartii ,,Cuvinte care schimba minti,, Shelle Rose Charvet,
afirma: ,,Trebuie sa mai subliniez ceva inainte de a merge mai departe, doar pentru a evita
confuziile. De la Noam Chomsky si multi altii stim ca oamenii traiesc cu adevarat in Realitate.
Eliminand, distorsionand si generalizand, trdim in perceptiile si interpretarile noastre ale
Realitatii. Tiparele Profilului LAB reflecta Modelul Lumii al unei persoane. Dupd cum spunea
John Lenon: ”Realitatea lasa mult loc pentru imaginatie”.

Pe de alta parte, Woody Allen spunea: Realitatea este un iad, dar e singurul loc in care
poti sa mananci o friptura bund: ,,Deoarece trebuie s mancdm, ma voi referi din cand in cand
la Realitate; ocazionala revenire la realitate, ca sa spunem asa.,,

Aceeasi autoare este de parere ca: ,,Deoarece Profilul LAB” este un set de abilitati, va
trebui sa-l1 folosesti riguros, fiind atent la schimbarile pe care le fac oamenii atunci cand trec de
la o situatie la alta”. Aici intervine notiunea de context. Definirea termenului de ,,context de
comunicare ,,si evidentierea acestuia asupra comunicarii. Pe langa factorii ce intervin in
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transmiterea mesajului purtator de informatie, se impune si un context al comunicarii, fapt cae
da sens acesteia.

O definitie uzuala a contextului comunicarii este cea de ,,situatie de comunicare,,.

Situatia de comunicare este determinata de: spatiu, timp, subiectul abordat si, nu n
ultimul rand de nivelul de cunoastere si de educatie al interlocutorilor/vorbitorilor.

Contextul /situatia de comunicare de naturd subiectiva influenteaza, pe de o parte,
receptarea mesajului si, pe de altd parte, compunerea mesajului, intervenind aici si codul de
comunicare. Acesta joaca un rol important, decisiv in procesul de transmitere si de
intelegere/descifrare a mesajului ce ,,pleaca,, de la sursa (emitator) catre beneficiar/-i
(receptor/-i). Se poate spune ca situatia de comunicare impune interlocutorilor forma si
continutul mesajului. In comunicarea cotidiana, in contexte uzuale/obisnuite, mesajele sunt, in
general, usor de receptat si de inteles, atunci cand nu intervine vreun obstacol de naturd
obiectiva/subiectiva in calea comunicarii.

In viata de zi cu zi, mesajele se transmit atat verbal/lingvistic, cat si nonverbal,
paraverbal; elementele non-/paraverbale insotesc cuvantul/exprimarea lingvistica.

In comunicarea ce are loc intr-un context diferit de cel cotidian (de ex. Tn mediul
academic, diplomatic, media si in alte domenii de activitate-profesii, meserii etc.), receptarea
mesajelor este posibild in anumite conditii pe care interlocutorii (emitator/E-receptor/R) trebuie
sa le indeplineasca. Si aici, un rol major 1l are codul de comunicare care trebuie sa fie
cunoscut/familiar E si R. Dar, asta nu e singura conditie: omul este o fiintd rationald si,
deopotriva, afectiva. Ca orice notiune, termenul ,,context,, poate fi corelat, ca sens, cu o serie
de acceptiuni. In ce priveste domeniul comunicarii, a interrelationarii umane, contextul ,,este
cadrul de referinta in care o persoand inscrie o situatie. Deoarece fiintele umane sunt flexibile
prin natura lor, ele se pot comporta diferit in momente diferite.
cand esti in vacantd sau cand cumperi o casa? Doar pentru ca o persoand are un anumit tipar
(sau obicei) Tntr-un loc si un moment anume nu inseamna ca va avea acelasi profil intr-un alt
CONTEXT,,. Intorcandu-ne la profilul LAB, despre care aminteam initial, observam ca
autoarea Shelle Rose Charvet face referire la acesta atunci cand defineste contextul. Profilul
LAB, conform autoarei sus-mentionate, este ,,un set de abilitati,, care vor trebui folosite
,riguros de catre cel care comunica, fiind atent la schimbarile pe care le fac oamenii atunci
cand trec de la o situate la alta. Aici intervine notiunea de context,,.

Tot aceasta autoare, mentioneaza ca: ,,Daca este folosit corect si atent, Profilul LAB 1ti
va permite sa iti imbunatatesti semnificativ comunicarea in multe CONTEXTE,,.

Astfel, se intelege ca prin intermediul acestui profil, folosit potrivit, oricine isi poate
imbundtéti destul de mult comunicarea in diferite contexte. Fara a dezvolta aici profilul LAB, e
necesar a aminti de acesta fiindca, in cele din urma, este vorba despre capacitatea de adaptare
lingvistica si comportamentala la o situatie de comunicare data.

Adica, tiparul subiectiv al comunicatorului sa se poata flexibiliza in functie de ce i se
ofera din punct de vedere al situatiei /contextului de comunicare.

Orice persoana care comunicd, asa cum mai aminteam la un moment dat, in lucrarea de
fatd, nu poate face abstractie, involuntar, de latura subiectiv-afectiva a comunicarii, chiar in
contextul realitatii.

BIBLIOGRAFIE
e LAB-profilul lingvistic si comportamental, creat de Rodger Bailey este o descoperire creata pe
baza unor aplicatii stiintifice din-Programarea neuro-lingvistica-domeniu dezvoltat in SUA de
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¢ , Cuvinte care schimba minti,, de Shelle Rose Charvet

PALATUL COPIILOR 1954-2024, 70 de ani de activitate extragcolara ~33~



”{ DECENII DE BUCURIE!” MAI 2024

TEHNOLOGIA — UN RESORT AL MUZICII SECOLULUI XX

Prof. Mihai Sebastian FIRESCU
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin

Tntr-o societate in care valorile individualiste tin capul de afis, educatia este considerata
ca un bun de consum sau o investitie a persoanei in serviciul propriei sale reusite, a fericirii
sale, a echilibrului sau. 4 educa si a instrui inseamna a-l face pe elev sa impartaseasca o
cultura, sa accepte o mostenire, o anumita standardizare a cunostintelor sale, a modului sau de
a gandi, simti, comunica.

Tehnologia a fost totdeauna inseparabila de dezvoltarea muzicii. Dar in secolul XX a
avut loc o accelerare rapida: a aparut o nouda muzica ,,de masina”, s-au dezvoltat instrumente
muzicale electronice si compozitorii s-au transformat adesea in cercetdtori ai sunetului.
Folosirea tehnologiei electronice pentru a compune, a organiza, a proiecta, a mixa, a extinde, a
improviza, a interpreta si a difuza face acum parte constitutiva din contextul experientei
moderne. Asa cum efectele vizuale digitale au devenit atat de obisnuite in domeniul filmului
incat adesea nu le mai observam, tot asa am acceptat ,,maturizarea” electronicii care a patruns
in orice fel imaginabil de muzici. In mod paradoxal, multd tehnologie existd datoritd muzicii
electroacustice. Tn istoria muzicii europene, cei patru parametri ai sunetului — inaltimea, durata,
intensitatea si timbrul — si-au afirmat potentialul maxim in perioade distincte de timp. Daca in
perioada de inflorire a cantului gregorian din evul mediu s-a emancipat inaltimea, in perioada
renasterii §i a barocului s-a emancipat ritmul, in perioada clasico-romantica s-a emancipat
intensitatea, Tncepand cu Debussy, se deschide drumul spre modernism prin emanciparea
timbrului. Totul este relativ, nimic nu este sigur, nimic nu este stabil, totul este o curgere.
Muzica concreta reprezinta doar o cale in plus de a comunica mesajul mereu acelasi al omului
modern.

Cu sosirea si maturitatea timpurie a noului mileniu, este rezonabil pentru a sugera faptul
ca tehnologia digitald are acum capacitata de a Indeplini aproape orice cerinta creativa care i s-
ar putea cere. Oportunitatile pentru compozitori si interpreti, atat amatori cat si profesionisti, n-
au fost niciodatd pana acum atat de vaste si pline de realizari in acest medium existent de
expresie artistica.

Problema stiintificd rezidd in fundamentarea metodologicd a unui model de predare-
formare la elevi a cunostintelor muzicale; modernizarea didacticii educatiei muzicale prin
elaborarea si dezvoltarea unor strategii specifice de predare-formare la elevi a cunostintelor
muzicale.

Un prim pas important il constituie achizitia abilitatilor ICT specifice de catre
profesori, desi gradul in care aceste abilitati trebuie dezvoltate pentru a preda efectiv este
chestionabil. Profesorii poate au fost cursati in abilitati ICT de baza, adesea pentru scopuri
administrative sau simple prezentdri, dar au nevoie de traininguri specifice pentru a fi apti sa
conecteze potentialul ICT elevilor carora le predau. Pentru o reala integrare a ICT in procesul
de predare-invitare, profesorii trebuie ajutati sa inteleagad cum poate educatia prin tehnologie
informa si Intdri pedagogia. ICT nu sunt doar un instrument pentru a prezenta continuturile
existente cu mijloace noi, sunt un mod de a introduce noi paradigme in invatare. De exemplu,
in cazul tehnologiilor muzicale, profesorii trebuie sa inteleagd rolul editorului MIDI ce permite
instrumentelor muzicale electronice cum ar fi claviaturile electronice sau computerele sa
comunice, sa se controleze reciproc sau sa se sincronizeze. Adoptarea ICT este puternic
influentata de atitudinile profesorilor, de experientele lor, de crezurile lor pedagogice.

Mijloacele ICT:

- permit elevilor sd compuna muzica,
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- permit accesul la stiluri populare contemporane si fac conexiuni intre mediile muzicale
proprii ale elevilor,

- permit accesul la compozitie a acelora fard o formare teoretica si practica a abilitatilor
muzicale,

- permit ca muzica sa fie vazuta in diverse reprezentatii,

- permit ca datele muzicale sa fie editate si orice schimbari auditate in timp real,

- permite elevilor sd mixeze sunete reale,

- permit importul midi si apoi inlocuirea instrumentelor,

- permit introducerea notelor pe portativ utilizand o varietate de metode de
introducere(mouse, music keyboard, computer keyboard),

- permit sd vezi si sd auzi rezultatele imediat, desi editarea parametrilor notelor ca si
performanta e mai limitatd ca cele ale din audio s1i MIDI sequencer,

- primesc avertismente cand notele sunt in afara inaltimii reale,

-se pot importa fisiere Midi iar apoi acestea pot fi modificate si procesate.

Adoptarea ICT cere o reconsiderare a valorilor fundamentale ale educatiei muzicale,
conform specificului national si regional.

Toate formele activitatii muzicale pot fi luate in considerare prin folosirea ICT:
compozitie i aranjament, inregistrarea sunetului, editarea si posteditarea marerialului sonor,
mixarea, realizare de samplere, studiul unui instrument, notatia muzicald, competente IT
dansul, auditia muzicala, studiul vocal, aptitudini ritmice, cunostinte de istoria muzicii,
dezvoltarea creativitatii muzicale, teoria muzicii si analiza muzicala.

ICT 1in curricula muzicald este Tn general perceput ca un lucru bun pentru o Intreaga
varietate de motive: eficientd, conectarea la propriile culturi muzicale ale elevilor, cresterea
motivatiei, mai mult timp dedicat elevilor, calitate mai inalta.

Exista 1nsa si aspecte negative, care includ:

- dificultatea operatiilor tehnice,

- pierderea activitatilor muzicale traditionale,

- unele programe nu suporta scopuri muzicale pedagogice,

- costurile,

- timp lung pentru pregatirea lectiilor.

Conformandu-se rigorilor de clasificare a strategiilor didactice, aplicarea strategiilor
specifice educatiei muzicale este conditionatd de: prezenta unei conceptii satisfacatoare de
educatie muzicald, a unui curriculum de educatie muzicald, de personalitatea profesionala a
cadrelor didactice, pregatite pentru a activa conform documentelor conceptual-normative ale
educatiei muzicale, cultura lor profesionald inaltd fiind complementatd de o amplad cultura
generald, de calitatea mijloacelor de invatare (manuale, materiale didactice, instrumente
muzicale etc.), de traditia educatiei muzicale in familie, in comunitatea locala, in institutia de
invatdmant si in invatdmantul national.
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ACTIVITAIILE EXTRACURRICULARE, FORME DE ACTIVITATI
SPORTIV-RECREATIVE

Prof. Cosmin-Gabriel VESELU
Scoala Gimnaziala Simian, Mehedinti

Activitatile extracurriculare sunt forme de activitate sportiv-recreative, realizate in scoli
atat 1n cadrul programului, cat si in afara sa, prin activitditi competitionale, dar si
necompetitionale. Prin aceste activitdti extracurriculare se urmareste oferirea unei alternative de
petrecere a timpului liber al elevilor, intr-un mod organizat si educativ (Dragnea., 2006, p.126).

Prin caracterul lor interdisciplinar, acestea oferd cele mai eficiente modalitati de
formare a caracterului copiilor incd din clasele primare, reprezentand totodatd un element
prioritar in politicile educationale intucat au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii
elevilor, asupra performantelor scolare si a integrarii sociale. Un studiu al lui J. Eccles si
B.L.Barber(1999) indica un impact diferit al activititilor extrascolare, in functie de tipul
acestora si rata de participare, astfel:

- participarea in cadrul tuturor tipurilor de activitdti extrascolare coreleazd cu cresterea
rezultatelor si performantelor scolare;

- participarea la activitati sportive inregistreaza o probabilitate mai mare ca elevii sa aleaga sa
urmeze o scoala superioara (nivel universitar) pana la la implinirea varstei de 21 de ani;

- participarea la activitati prosociale coreleaza cu o ratd mai mica de delincventa in randul
elevilor participanti.

Educatia fizicd si sportul sunt componente ale educatiei globale deoarece, prin
continutul lor, influenteaza sanatatea, cresterea si dezvoltarea corpului, dezvoltd motricitatea,
procesele si fenomenele psihice si favorizeaza socializarea. In acest context, functiile educatiei
fizice si sportului sunt de natura biologicad, motrica, psihologica si sociala, ceea ce corespunde
conceptului de dezvoltare echilibrata si integratd a personalitdtii. Legea educatiei fizice si
sportului precizeaza faptul ca educatia fizica si sportul sunt activitati de interes national
sprijinite de stat.

In consecinta, in invitimantul preuniversitar educatia fizici si sportul figureaza atat ca
activitati curriculare cét si ca activitati extracurriculare. Educatia fizica este o forma de educatie
prin fizic care foloseste miscarea pentru dezvoltare corporald, comunicare, formare de
deprinderi motrice si atitudini favorabile utilizarii exercitiilor fizice pe tot parcursul vietii.

Sportul este parte a culturii fiind inteles, inca de la inceputurile sale, ca mijloc ideal
pentru sdnatate, de formare a corpului si caracterului, trasdtura sa principala fiind Intrecerea
care stimuleazd dorinta de afirmare si implicit obtinerea unor performante. Sportul este
elementul valorizator in simbioza sa cu educatia fizica, ambele activitati devenind permanente
pe intreaga perioada de educare a tinerei generatii. Educatia fizica si sportul dispun de sisteme
de mijloace de actionare: exercitii fizice, metode si procedee metodice specifice, tehnologii si
forme de organizare diferentiate in functie de obiectivele generale.

Obiectivele generale ale educatiei fizice si  sportului sunt urmatoarele:
mensinerea unei stari optime de sdnatate; favorizarea proceselor de crestere si dezvoltare fizica
armonioasd; dezvoltarea capacitatii de miscare prin formarea deprinderilor motrice si prin
optimizarea calitatilor motrice (fitness); dezvoltarea echilibratd a laturilor personalitatii
(cognitiva, afectiva si volitivd); formarea obisnuintei de practicare sistematica a exercitiilor
fizice; formarea capacitatii de integrare si actionare In echipd; Insusirea notiunilor de baza
proprii domeniului educatiei fizice si sportului.

Activitdtile de educatie fizicd si sport, organizate in regim extracurricular, trebuie sa
aiba un caracter diversificat si continuu si sa cuprindd majoritatea copiilor/elevilor din unitatile
de Invatamant.

Educatia prin aceste activitdti extrascolare are un impact pozitiv asupra elevilor atat in
plan emotional, intelectual, cat si in plan comportamental, mai ales in lumea noastra, acaparata
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tot mai mult de mass/media (televizor, internet, calculator) punandu-si astfel o amprenta nefasta
pe transformarea si adaptarea copiilor. De asemenea, activitatile extrascolare au un puternic
impact formativ, ingloband o multime de actiuni ce tin atat de turism - tabere, drumetii,
plimbari, excursii, cat si de latura artistica, cognitiva - vizite la muzee, la teatru, la opera etc.

Activitdtile extracurriculare fac parte din educatia nonformala (asigurd legatura dintre
educatia formala si cea informald), si are urmatoarele caracteristici:

- Este centrata pe cel care invata, pe procesul de invatare, nu pe cel de predare;

- Optimizeaza functia de predare si raspunde adecvat necesitatilor concrete de actiune;

- Contribuie la imbogatirea culturii generale si de specialitate;

- Este nestresantd, oferind activitati placute si scutite de evaluari riguroase, in favoarea
strategiilor de apreciere formativa, stimulativa, continua;

- Raspunde cerintelor si necesitatilor educatiei permanente.

Aceste activitati urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de
invatamant si au o mare valoare educativa deoarece realizarea lor se face si din punct de vedere
interdisciplinar.( Tudor, 2010, p.8)

Activitatile extracurriculare prin programul lor, stabilit ca o unitate in ethosul si cultura
organizationald a scolii, vizeaza actiuni care sd ii ajute pe elevi sa isi insuseasca ideile de
corectitudine si respect, sd cunoasca si sa respecte valorile culturale si etnice ale comunitatii, sa
traiasca experiente de viata competitive.

Finalitatile activitatilor extracurriculare:

- sentimentul apartenentei la comunitate: nevoia de a oferi un sens primei parti a vietii
adolescentului, sensul informatiei - cum anume sa o utilizeze,

- nevoia de celalalt: utilizarea benefica a timpului nonscolar, crearea unor comunitati in
interiorul carora sa nu existe competitive individuala, a caror structura sa nu fie fixa si in care
elevii sa simta ca pot induce modificarile dorite de ei, acelea cu un sens rational si pozitiv,
unde sa se poata invata regulile comunicarii la nivel micro si unde sa se creeze relatii positive
ntre oamenii care nu se CUNOSC;

- coparticiparea la formarea propriei personalitati si culture, prin constientizarea acestui fapt,
ceea ce le ofera elevilor posibilitatea de a opta pentru tipurile de cursuri care i-ar interesa;
-integrarea in societate, crearea unui echilibru intre individ si colectivitate, ca model de
comportament ce se doreste a fi atins. (Tudor, Ciolca,2010, p.14)

Nu putem incheia aceasta scurta trecere in revista a principalelor aspecte ale activitatilor
vorbim, n principiu, de relatii mai apropiate, care implica un mai mare grad de manifestare
libera si nemijlocita a elevilor, iar pe de alta parte o indrumare pedagogica mai discreta,
mijlocita de initiativa elevilor, mai spontana si mai diversa. ( Cerghit, Vlasceanu, 1998, p.78)
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ISTORICUL CLARINETULUI

Prof. Stelian Alin PATRUTESCU
Liceul de Arte “I. St. Paulian*

Clarinetul, pentru a ajunge la forma pe care o cunoastem astazi, a parcurs un drum lung

Prin acest indelung si continuu proces de transformare a reusit sa se impuna, alaturi de
celdlalte instrumente de suflat, ca instrument solist si ca instrument de bazd in orchestrele de
toate genurile.

Documentele istorice atesta faptul cd popoarele antice cunosteau instrumentele de suflat
din lemn, atat pe cele fara ancie ( familia flautului), cat si pe cele cu ancie.

Instrumentele cu ancie purtau denumirea de Arghoull in Egipt, Aulous la vechii greci si
Tibia la romani. Si pe teritoriul tarii noastre ni se semnaleaza de catre istoricul Xenofon
prezenta unui instrument asemandtor cimpoiului, care emitea sunetele prin vibratia unei ancii
simple, din trestie, salcie sau soc. Instrumentele primitive de suflat le-au anticipat pe cele cu
coarde, deoarece construirea lor presupunea o operatie mult mai simpla.

Stramosul clarinetului, instrument de suflat cu ancie simpla, este instrumentul pastoral
francez- chalumeau- numit astfel de la latinescul calamus- trestie, din care era confectionata
ancia acestuia. Acest instrument era un fel de fluier din trestie, cu tubul sonor cilindric, fara
pavilion, avea 8-9 gauri si un ambitus ce nu depasea o decima. Ancia era introdusa intr-un tub
mic si nu venea in contact direct cu buzele instrumentistului.

Prin transformarile aduse acestui instrument primitiv, in jurul anilor 1600-1700, Johann
Christoph Denner( 1655-1707), maestru constructor de instrumente din Nurenberg, scoate la
iveala primul instrument cu numele de clarinet. El adauga vechiului chalumeau o clapa deasupa
zonei Fal si reuseste sd-i mareasca Intinderea sonora (ambitusul) in registrul acut cu
doudsprezece sunete( duodecima) - de unde denumirea clapei respective.

Noul instrument s-a numit clarinet, diminutiv de la clarino- numele unei trompete mici,
acute, cu care avea asemanari timbrale in registrul acut.

Denner desfinteaza tubul in care era introdusa ancia si construieste mustiucul pe care
fixeazd ancia cu ajutorul unei legaturi metalice. Instrumentul capata astfel mai multa
expresivitate prin actiunea directd a buzelor instrumentistului asupra anciei.

Clarinetului lui Danner 1i lipseau butoisul si pavilionul. Primele clarinete aveau doar
sapte orificii si doua clape( Lal si Si bl- erau singurele semitonuri produse cu ajutorul clapelor
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APORTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE iIN
DEZVOLTAREA PRESCOLARULUI

Prof. inv. prescolar Florentina Nicoleta MITROI
Scoala Gimnaziala “Dimitrie Grecescu”

Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de
invatare, la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationald si placuta a
timpului lor liber. Optimizarea calitdfii educatiei se poate realiza prin demersuri didactice
interactive , centrate pe elev, cat si prin includerea competentelor de relationare interculturald
in implementarea curriculumului formal si nonformal la nivelul invatdmantului.

Educatia reprezintd o componenta complexa a existentei umane, care asigura intalnirea
dintre individ, societate si intreaga viata sociala si prin aceasta, pregatirea si formarea lui pentru
viata prezenta si pentru viitor. Menirea educatiei de a pregati omul de azi pentru ziua de maine
este dificild, cu atadt mai mult cu cat este vorba despre un viitor pe care sa-1 cunoastem in
totalitatea sa, ci de unul schitat, apoi proiectat si anticipat, avand in vedere schimbarile rapide si
profunde din lumea contemporand. Invatimantul prescolar are o deosebitd importanti in
procesul dezvoltarii cognitive si a personalitatii copilului, dezvoltare inclusd in relatia joc-
invitare-dezvoltare, relatie ce sti la baza mijloacelor si procedeelor folosite in actul didactic. In
procesul instructiv-educativ desfasurat cu copiii, informativul trebuie imbinat cu formativul,
pentru ca trecerea de la activitatea preabecedara la activitatea abecedara, de tip scolar, sa aiba
un impact cat mai mic asupra copilului.

Este perioada cand se pun bazele personalitatii si se fac acumularile necesare inceperii
invatarii scolare. In cadrul grupei, el triieste prima experientd a vietii in colectivitate, a vietii
sociale, alta decat familia. De la intrarea in gradinita, copilul realizeaza o adaptare la un anumit
ritm al vietii cotidiene. Copilul de aceasta varsta, in principal, se joacd, jocul fiind activitatea
lui fundamentald, dar achizifioneaza si numeroase cunostinte si experiente, care il maturizeaza
psihointelectual si psihocomportamental pentru contactul viitor cu scoala.

n procesul instructiv-educativ activitatile extracurriculare il atrag pe copil sa participe
cu plicere si sa fie interesat de activititile propuse. In cadrul acestor activitti se transmit
copiilor, in mod sistematic si organizat informatii din toate domeniile de activitate: muzicale,
literare, plastice accesibile, formandu-se astfel anumite competente: de a audia anumite piese
muzicale, de a interpreta roluri. Interpretand diferite roluri, copilul reproduce modele de
conduita si le asimileaza in propria lui comportare. Trasatura cea mai importanta a interpretarii
unor roluri este originalitatea si creativitatea copilului in redarea impresiilor proprii despre
realitatea inconjurdtoare, spontaneitatea si intensitatea trairilor exprimate In joc. Are un
pronuntat caracter activ—participativ, permitand copilului sa construiasca relatii sociale, sa-si
exerseze §i sd-si perfectioneze limbajul, sa rezolve probleme, sd negocieze, sa coopereze, sa
utilizeze simboluri.

Toate activitatile extracuriculare desfasurate cu copiii au rolul lor in dezvoltarea ca
persoane inteligente, sigure pe ele capabile sa se descurce in orice situatie, bogate din punct de
vedere cultural in aceasti societate plini de pseudo-cultura. In cadrul activitatilor didactice si
extracuriculare, alaturi de indrumatorii lor, acestia dovedesc creativitate, imaginatie, atitudine,
talent, afirmandu-si in mod original personalitate. Serbarile, sezatorile, scenetele tematice, prin
specificul lor ofera posibilitatea educatorilor sd-i ajute sa se implice, sd-si cunoasca foarte bine
colegii de grupd, sa colaboreze si sd se afirme in fata colectivului prin mijloace proprii.
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Avand posibilitatea de a desfasura activitafi extracurriculare, munca noastra devine
parcd mai ugoara, deoarece aceste activitati sunt atractive si 1i determina pe copii sa participe cu
drag. Grija noastd de educator trebuie si fie ca obiectivele instructiv-educative pe care le
propunem sa fie urmarite, sd primeze si sd fie prezentate intr-un mod echilibrat, avand grija sa
existe si momente recreative pentru a obtine niste rezultate extraordinare. Menirea cadrelor
didactice este de a trezi curiozitatea viitorilor indivizii ai societdtii, de a le potoli aceasta
curiozitate §i de a-i pregdti pentru viatd, atat cu ajutorul activitatilor didactice pe care le
desfaguram la grupa, cat si prin intermediul activitatilor extracuriculare.
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE — MODALITATE DE
RELATIONARE CU ELEVII

Prof. Mihaela TINTARU-POPESCU
Scoala Gimnaziala ”Theodor Costescu”, Drobeta-Turnu Severin

Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvoltd gandirea criticd si stimuleaza
implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al
asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta
cognitiva si cea comportamentala. In urma plimbirilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda
cu mai multa creativitate si sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si
modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de
creatie. La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in
legaturd cu mediul, fiind dispusi sd actioneze 1n acest sens.

Pedagogul american Bruner considera ca ,,oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare 1
se poate preda cu succes, intr-o forma intelectuala adecvata, orice tema”, daca se folosesc
metode si procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, daca materia este prezentata
»intr-o formd mai simpla, astfel incat copilul sa poata progresa cu mai multd usurintd si mai
temeinic spre o deplind stapanire a cunostintelor”. Oricat ar fi de importantd educatia
curriculara realizatd prin procesul de invatamant, ea nu epuizeaza sfera influentelor formative
exercitate asupra copilului.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente §i locuri istorice, case memoriale ofera elevilor
prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturala, procesul de productie in
desfasurarea sa, operele de artd originale, momentele legate de trecutul istoric local, national,
de viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si nationale,
relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de invatare,
intregesc si desavarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.

Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive,
stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura.
Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile
tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura.

De la cea mai frageda varsta, copiii acumuleazd o serie de cunostinte punandu-i in
contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen au o deosebita
influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere. in
cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii se confrunta cu
realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice.
Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, elevii 1si pot forma
sentimentul de respect si dragoste fata de natura, fatd de om si realizarile sale.

La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in
legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .

Excursia ajutd la dezvoltarea intelectuala si fizicd a copilului, la educarea lui
cetateneasca si patriotica. Ea este cea care il reconforteaza pe copil, 1i prilejuieste insusirea
unei experiente sociale importante, dar si imbogatirea orizontului cultural stiintific. Prin
excursii elevii 1si suplimenteaza si consolideaza instructia scolard dobandind 1nsusirea a noi
cunostinte. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive
pentru cei mici.

Acestea ofera copiilor posibilitatea sa demonstreze practic ce au invatat la scoald, acasa,
sa deseneze diferite aspecte, sa confectioneze modele variate. Acelasi efect il pot avea
concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa. Dacd sunt organizate intr-0
atmosfera placutd vor stimula spiritul de initiativa al copilului, 1i va oferi ocazia sa se integreze
in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate
cunostintele.
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Elevii trebuie sa fie indrumati sia dobandeasca: o gandire independenta,
nedeterminatd de grup, toleranta fatd de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si
de a gisi modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate, este
insd important ca profesorul insadsi sd fie creativ. Elevii sunt atrasi de activitatile artistice,
recreative, distractive, care ajutd la dezvoltarea creativitatii, gandirii critice §i stimuleaza
implicarea in actul decizional privind respectarea drepturilor omului, constientizarea urmarilor
poludrii, educatia rutierd, educatia pentru pastrarea valorilor, etc. Activitatile complementare
concretizate In excursii i drumetii, vizite, viziondri de filme sau spectacole imprima copilului
un anumit comportament, o t{inutd adecvata situatiei, declanseaza anumite sentimente. O mai
mare contributie in dezvoltarea personalitatii copilului o au activitatile extragcolare care
implicd in mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de acesta.
Activitatea 1n afara clasei si cea extragcolara trebuie sd cuprinda masa de copii.

Participarea la dezbateri sau discutii de grup - atat elevii cat si parintii acestora pot fi
invitati sa participe la activitati care implica lectura, dezbaterea si discutiile de grup care 1i vor
ajuta sd achizitioneze deprinderi in comunicare.

Participarea la concursuri de cultura generala - sunt elevi care studiazd mult, dar sunt
o serie de lucruri care pot sd nu le fie clare. Cu ajutorul acestor concursuri, ei pot acumula
informatii pe care nu le aveau inainte.

Participarea la diverse campanii de constientizare - elevii trebuie sa participe de
asemenea la diferite activititi care militeazd pentru sdnatate, protejarea mediului etc., astfel
incat ei sa devina activi in problemele societatii actuale.

Participarea la evenimente comunitare - elevii trebuie de asemenea sa fie pregatiti
pentru situatii limitd. Astfel, ei ar trebui sa stie cum sd ofere primul ajutor si cum sa-l
primeasca, in diferite cazuri (cutremur, incendiu, accident etc), intregul proces si tehnicile
folosite. Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Copiilor li se
dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme
conform naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun
de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate
realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal - pregatirea copilului pentru viata.
Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de educator, de talentul sau, de dragostea sa
resurselor de care dispune clasa de elevi.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varstd. Ele starnesc
interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort
suplimentar. Copiilor li se dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea
fiecaruia sa se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in
asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati.
dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul
principal, pregitirea copilului pentru viata.

In concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ n
cadrul activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult
modul de gandire, sa evite critica 1n astfel de activitati, sa Incurajeze elevii si sa realizeze un
feed- back pozitiv.

BIBLIOGRAFIE:
1. Cucos, C., Pedagogie (editia a doua, revazuta si adaugita), Bucuresti, Polirom, 2002.
2. Craciunescu, Nedelea, Forme de activitati extracurriculare desfasurate cu elevii ciclului
primar, in “Invatimantul primar® nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucuresti;

PALATUL COPIILOR 1954-2024, 70 de ani de activitate extragcolara ~42~



”{ DECENII DE BUCURIE!” MAI 2024

CALITATEA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE -
CONTRIBUTII LA PREGATIREA PENTRU VIATA A ELEVILOR

Prof. Elena TINTARU-POPESCU
Scoala Gimnaziala ”Theodor Costescu”, Drobeta-Turnu Severin

Educatia prin activitdtile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea
corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. incepand de la cea mai frageda varsta,
copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele
din natura. Trebuinta de se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa
impacam scoala cu viata. Daca avem grija ca obiectivele instructiv — educative sa primeze, dar
sa fie prezentate in mod echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi
intotdeauna deosebite. In cadrul acestor activititi elevii se deprind si foloseascd surse
informationale diverse, sd intocmeasca colectii, sd sistematizeze date, invata sd invete. Prin
faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitai,
sd-gi cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sd realizeze mai usor si mai
frumos obiectivul principal al scolii si al Tnvatamantului primar — pregatirea copilului pentru
viatd. Scopul activitdtilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor in activitafi cat mai variate si bogate in confinut, cultivarea interesului pentru activitati
socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara
in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Modernizarea si perfectionarea procesului instructiv-educativ presupune imbinarea
activitatilor scolare cu activitatile extrascolare. Imbinarea acestora are numeroase valente
formative.

Activitatile extracurriculare ofera oportunitati pentru dezvoltarea unor competente, in
raport cu anumite obiective ce inspird si provoacd educabilul, atdt pentru succesul lui
educational, cat si pentru cel din viata de zi cu zi. Acestea au o valoare importanta atat pentru
dezvoltarea sociala a educabilului, cat si pentru cea personald, prin demersuri specifice si
particulare. Desi activitatile specifice educatiei formale urmaresc anumite finalitafi mentionate
anterior, totusi ele nu uziteaza la maxim de valorizarea unor competente precum: dezvoltarea
unor abilitati interpersonale, muncd in echipa, initierea §i implementarea unor proiecte
personale sau in echipa, deprinderi de invatare a modului cum sa inveti etc.

Activitatea extracurriculard e o componenta educationald valoroasa si eficienta careia
orice cadru didactic trebuie sd-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine
creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o
atmosfera relaxantd care sa permitd stimularea creativa a elevilor. Diversitatea activitagilor
extrascolare oferite creste interesul copiilor pentru scoala si pentru oferta educationala.

Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si
locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile
extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini,
talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in
diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsti, copiii acumuleazi o serie de cunostinte
punandu-i Tn contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

Trebuinta de se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa
impacam scoala cu viata. Daca avem grija ca obiectivele instructiv — educative sa primeze, dar
sa fie prezentate in mod echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi
intotdeauna deosebite.
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In cadrul acestor activitati elevii se deprind sa foloseasca surse informationale diverse,

sa Tntocmeasca colectii, sd sistematizeze date, Invatd sa invete. Prin faptul cd in asemenea
activitagi se supun de bund voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copii se
autodisciplineaza.
elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul
principal al scolii si al invatamantului primar — pregatirea copilului pentru viata. Scopul
activitagilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in
activitafi cat mai variate si bogate n continut, cultivarea interesului pentru activitafi socio-
culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in
ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale.
Oricat ar fi de importantd educatia curriculara realizata prin procesul de invdtamant, ea nu
epuizeazd sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Rdmane cadrul larg al
timpului liber al copilului, in care viata capata alte aspecte decat cele din procesul de invatare
scolara. In acest cadru, numerosi alti factori actioneaza pozitiv.

Ca orice demers orientat catre o finalitate, activitatea extracurriculara presupune o
anume structurare si organizare, asigurate de corelarea activitagilor de proiectare,implementare
si evaluare. Reusita activitatilor extracurriculare rezida deci in gestionarea celor trei procese si
in asigurarea relatiei ce se stabileste intre acestea. In cadrul activititilor extracurriculare, cele
trei procese nu se constituie in procese originale,diferite cu mult de caracteristicile
identificabile in orice situatie educationala din scoala,dar esenta lor sta in particularizare, prin
prisma specificului categoriei de activitati extracurriculare pe care le vizeaza. Exista insd niste
repere generale, identificabile in cadrul fiecarui proces, indiferent de tipul de activitate
extracurriculard avuta in vedere.

Activitatile extrascolare vizeaza de reguld acele activitati cu rol complementar orelor
clasice de predare-invatare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii si vizite la muzee,
cinematografe, teatre, opera, balet, pot fi excursii si vizite la institutii publice sau alte obiective
de interes comunitar, pot fi vizite la alte scoli, pot fi activitati artistice, de hobby, cluburi
tematice si echipe sportive, pot fi activitati legate de protectia mediului.

Activitatile extragcolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varstd. Ele starnesc
interes, produc bucurie, faciliteazd acumulareade cunostinte, chiar dacd necesitd un efort
suplimentar. Copiilor li se dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea
fiecaruia sa se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in
asemenea activitagi se supun de buna voie regulilor, asumandusi responsabilitati. Dascalul are,
influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal -pregatirea
copilului pentru viatd. Realizarea acestui obiective depinde in primul rand de educator, de
talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea
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ACTIVITATILE EXTRASCOLARE
SI ROLUL LOR iN DEZVOLTAREA COPIILOR PRESCOLARI

Prof. I1zabela Bianca UDRESCU SALAPA
Scoala Gimnaziala “Dimitrie Grecescu”

Activitatile extragcolare sunt o provocare, inca de la varsta prescolaritatii. Suntem, an de
an, pusi in situatii cdt mai provocatoare, in selectarea activitatilor extrascolare in functie de
obiectivele propuse, pentru fiecare an si dupa nivelul de dezvoltare al grupei.

Tinem cont de mai multi factori care ar putea influenta desfasurarea activitatilor, cum ar
fi: starea vremii, mijlocul de transport (tinand cont de faptul cd noi venim din mediul rural),
sprijinul financiar de care am avea nevoie pentru a desfasura aceste activitati si, nu in ultimul
rand, posibilitatea copilului de a se deplasa. Toate aceste impedimente sunt depasite cu eforturi
si multa implicare, reusind sda desfasurdm actiuni de succes, in urma carora copiii raman
impresionati pozitiv, pentru o lunga perioada de timp.

Activitatile extragcolare sunt acele activitati planificate, organizate si desfasurate de

educatoare in afara sdlii de grupa. An de an, pe langa celelalte planificari calendaristice,
semestriale, pe proiecte tematice, planificam si aceste tipuri de activitati extrascolare, care, de
regula, cuprind experiente educationale ce se pot realiza prin: drumetii, vizite la muzee, la
teatrul de papusi, la supermaket, la piata de legume, brutarie, dar si activitdfi la nivel de
festivaluri, concursuri, Tntreceri sportive, desene pe asfalt.
In toate aceste activitati, urmarim sa primeze interesul copiilor, si le putem satisface nevoile si
motivatiile, sa le dezvoltam bagajul de cunostinte, spiritul ludic, cel de interpretare, artistic, sa
le cultivam dragostea de istorie si culturd romaneasca si, nu in ultimul rand, de conservare si
ocrotire a naturii.

Stim ca exista si impedimente, care de cele mai multe ori ne Ingreuneaza maniera de
desfasurare a acestor activitati, cum ar fi: starea vremii, conditiile de sanatate a prescolarilor,
gasirea unui mijloc de transport pentru deplasarea la anumite obiective, dar si conditiile
financiare ale familiilor, care ar fi normal sa ofere biletul pentru deplasare sau intrare la teatru,
sa achizitioneze materialele si costumele necesare pentru activitagile artistice si scenice.

Prin activitatile extrascolare reusim, de cele mai multe ori, s dezvoltam spiritul artistic
al copiilor, cel de interactiune si interactivitate — copilul se simte valoros si vrea sa dea tot ce-i
mai bun — la serbare scolara, la concursuri locale, judetene, nationale — doreste sa fie cunoscut
si recompensat pentru munca depusa, cel mai adesea prin aplauze, diplome, medalii, premii, cat
si dulciuri.

Iesirea din tiparul salii de grupa ofera copiilor oportunitatea de a se confrunta direct cu
lucruri inedite, cu situatii nemaintalnite, cu locuri si istorii doar auzite. Prin implicarea lor n
vizitarea unor muzee, pot vedea pe viu vietuitoare (pesti, pasari, reptile), pot vedea
instrumentele si locurile care definesc marile personalitati ale tarii. Le transmitem respectul fata
de valorile culturale romanesti, respectul fatd de arta si de frumos.

Activitatile extrascolare contribuie la dezvoltarea personalitatii copilului, el simtindu-se
valoros, important, cu potential creativ si inerpretativ, cu spirit de echipa si dragoste de munca.
Prin tot ceea ce facem prin aceste tipuri de activitati, punem n valoare capacitatile copilului,
deprinderile si abilitétile lui si scoatem in evidenta dorinta lui de implicare si 1n afara spatiului
institutional. Numai asa vor fi depasite starile emotionale negative, vor fi consolidate relatiile
interumane si vor fi capabili s munceasca in beneficiul echipei, comunitatii, societatii.
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TEHNICI PENTRU O CULTURA INOVATIVA

Secretar Viorica TUDOR
Palatul Copiilor Drobeta-Turnu Severin

Inovarea este aplicarea comerciala cu succes a unei idei, prin procese care
imbunatitesc sau creeaza produse noi, servicii noi sau chiar industrii noi. In ziua de astazi,
inovarea este consideratd activitatea necesara pentru ca o organizatie s aiba succes.

Procesul de inovare este suma tuturor activititilor necesare pentru aplicarea
comerciald a ideii mentionate mai sus. Pe scurt, el incepe identificarea unei probleme si
crearea unei solutii care adreseazd o nevoie sau dorintd a consumatorilor. Nu existd un proces
fix de inovare, el fiind diferit si adaptat de la caz la caz.

Este dificil sa tratezi cu inovatia. Este greu sa o intelegi. Este dificil s o pui in practica si
chiar sa o suporti. Inovatia nu este un set de competente, metodologii sau cunostinte. Este un
set de comportamente si obiceiuri care ne permit sa, conectam lucruri neconectate”.
Majoritatea dintre noi nu suntem pregatiti pentru inovatie ori pentru a fi lideri inovatori.

Pentru a ne pregati si a deveni liderii care avem nevoie sd fim, iatd mai jos 6 tehnici pentru a
stabili o cultura deschisa spre inovatie.

Intarirea
Asta este ceea ce facem majoritatea dintre noi pentru a fi inovativi. Avem o listd Tn minte cu
ceea ce trebuie sa facem. Ne acordam cincisprezece minute de gandire. Ne uitdm la extrasele
sau sfaturile din citatele despre leadership pe care le-am salvat undeva. Urmam un training de

leadership si inovatie pentru a ne mari competenta. Desi aceste metode sunt utile pentru a intéri
obiceiurile inovative, nu sunt cele mai bune in a ne construi aceastd deschidere spre inovatie.

Imaginea de ansamblu

Cel mai bun mod de a ne dezlipi si a deveni inovativi este de a face un pas in spate pentru a
merge inainte. In loc sd ne concentrim asupra problemei curente, ne uitim la ceea ce se
intampld si cum se integreaza in planul de ansamblu. Acest plan de ansamblu poate fi o
diagrama structurald a organizatiei, poate fi figurativ, ca o analogie sau o poveste ori o
inspiratie emotionald, ca o viziune sau o misiune. Facem un pas in spate pentru a fi mai
concentrati si mai deschisi spre optiuni si oportunitati, astfel Incit sd putem merge inainte cu
idei creative si inovative.

Activitati pentru mdini si minte

Invataim cu mintea, dar invitim si cu mainile. Devenim inovativi atunci cand le folosim pe
amandoud 1n acelasi timp. Devenim inovativi cand desendm metafore/povesti pe tabla, cand
facem diagrame, asamblam concepte de business folosind Lego (Serious Play) ori cand adunam
foile de hértie intr-o prezentare. Toate acestea starnesc in noi intuitia. Putem merge mai departe
facand lucruri pe care nu le facem de obicei. Activitati de genul contabilitatii, mecanicii sau
chiar de zidarie, activitati care ne scot din perspectiva noastrd obisnuitd si ne trimit intr-una
noud.

Regulile de interactiune

In loc sd ne concentram pe training si procese, ne putem ingusta unghiul de concentrare pe un
set de reguli simple si sd folosim aceste reguli pentru a ne ghida spre rezultatele inovatoare.
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Exemple de asemenea reguli gasim in ,,gandirea paralelda”: la o intalnire fiecare persoana
prezenta partajeaza pe rand o idee concisd (regula nr. 1); idea este inregistrata (regula nr. 2);
grupul asculta idea fard a o contesta (regula nr. 3); apoi grupul discutd unde se potriveste cel
mai bine idea, Impreuna cu celelalte idei expuse (regula nr. 4). Toate ideile sunt folosite pentru
a construi rapid un concept creativ. Acestea sunt patru reguli simple pentru a ne ghida n
dezvoltarea unei idei inovative.

Procesul de inovare

Cel mai bun mod de a deveni inovatori si a stabili o culturd sustenabild inovativa este prin
intermediul obiceiurilor noastre. Cu procese repetitive succinte, care conecteaza lucruri
neconectate, construim obiceiuri inovative. Instrumente de tipul brainstormingului cu tabla
alba, TIPS s1 USIT sunt tehnici care folosesc scheme repetabile si creazd diagrame de cauza si
efect pentru a ne ajuta ca indivizi si grupuri sa fim inovativi prin forta bruta a repetitiei. Cu
destuld practica, inovatia devine o a doua naturd in fiecare dintre noi. Este greu sa
stabiliti o culturd inovativa, dar este si mai greu sd o sustineti. De exemplu, corporatiile plang
dupad inovatii, dar in acelasi timp 11 obliga pe angajati sa gandeasca doar ,, inside the box”, adica
conform sabloanelor si procedurilor existente. Pentru a deveni inovativi si mai ales a face o
companie inovativa, totul se aliniaza cu acceptarea noastrd de a face exercitii si de a ne practica
obiceiurile inovative pentru conectarea lucrurilor neconectate.

Dupa cum ati vazut, exista foarte multe criterii pe baza carora pot fi impartite tipurile de
inovare pe categorii. Probabil ai observat si ca multe dintre tipurile de inovare, din diverse
categorii, se aseamiana. Asta se intampla din cauza ca fiecare categorisire este facuta de o alta
,»scoald”, de diferite grupuri de indivizi care au decis sa analizeze inovarea doar din anumite
perspective care fie le erau la indemana, fie era doar ceea ce 1i interesa pe ei.

Ce trebuie sa retii insa sunt urmatoarele concepte si idei despre inovare:

» Diferenta dintre tehnologie si business model (si ce presupune un business model), care
poate fi intalnitd atat in randul inovarii tehnologice si inovarii de business model cat si in
randul inovarii radicale, de rutini, disruptive si arhitecturale.

* Inovarea de produs, inovarea de proces si variatiile acestora care pot fi intalnite in randul
celor 10 tipuri de inovare

« Inovarea sociala ca exemplu a efectului pe care 1l poate avea inovarea

* Inovarea deschisa ca alternativa pornitd de la elementele de baza ale inovarii —
cunostintele, informatia si oamenii.
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CUPRINS

"EXTRASCOLAR - 7 DECENII DE BUCURIE” 1
MILEVA CHIRCU

PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN

MEHEDINTI

DEMERSURI MODERNE iN ACTIVITATEA EXTRASCOLARA 3
MARIA-GENOVEVA AGAPE

PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN

MEHEDINTI

ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE iN DEZVOLTAREA PERSONALITATII ELEVILOR 5
MEDANA LORENA VESELU
INSPECTOR SCOLAR INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN MEHEDINTI

EDUCATIA NONFORMALA SAU PETRECEREA TIMPULUI INTR-UN MOD INSTRUCTIV-EDUCATIVT
DANIELA BIRLAN

PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN

MEHEDINTI

DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR PRIN ARTA, IN CADRU NON-FORMAL 9
DAN VIRGIL SCURTU

PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN

FILIALA ORSOVA, MEHEDINTI

ACCEPTIUNI ALE TERMENULUI ,,COMUNICARE,, CONTEXTUL DE COMUNICARE 10
AMALIA TACULESCU

PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN

MEHEDINTI

STIMULAREA PERSONALITATII ELEVILOR PRIN ACTIVITATILE EXTRASCOLARE 11
ANGEL CRISTIAN BALOI

SCOALA GIMNAZIALA NR. 145,

BUCURESTI

EDUCATIA PRIN ACTIVITATILE EXTRASCOLARE 13
MARIANA BALOI

SCOALA GIMNAZIALA “ALICE VOINESCU”

DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

MUZICA USOARA A SECOLULUI XX 15
VALENTIN ADRIAN CROITORU

PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN

MEHEDINTI

DE LA JOCUL DE ROL LA DRAMATIZAREA CREATIVA 17
DANIELA RAICU

PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN

MEHEDINTI
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DEZVOLTAREA MEMORIEI MUZICALE 18
ANDRA PATRUTESCU

LICEUL DE ARTE ’’I. ST. PAULIAN”

DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

COPILARIA - UN BASM FARA SFARSIT 19
DANIELA COSTACHE

LICEUL DE ARTE "I. ST. PAULIAN”

DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

ORGANIZAREA UNUI PARTENERIAT 20
VERONICA VLADUT

SCOALA GIMNAZIALA "DIMITRIE GRECESCU”-GRADINITA CU P.P. NR. 29
DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

FAMILIA SI SCOALA, PARTENERI IN EDUCATIA COPILULUI 22
NICULINA CIOBANU

SCOALA GIMNAZIALA PRISTOL

MEHEDINTI

NATURA SI SCOALA 24
DOINA CIMPEANU

PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN

MEHEDINTI

FINANTELE PUBLICE 26
FLORIN GHIOCEL

COLEGIUL NATIONAL TRAIAN

DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

IMPLICAREA ELEVULUI IN INVATARE 27
MIHAELA ECHERT

SCOALA GIMNAZIALA GRUIA

MEHEDINTI

EFECTUL MUZICII ASUPRA DEZVOLTARII COPIILOR 29
ANA-MARIA IONITA

LICEUL DE ARTE "I ST. PAULIAN”

DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

MIJLOACELE DE COMUNICARE 32
MARIAN GULITA

PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN

MEHEDINTI

TEHNOLOGIA - UN RESORT AL SECOLULUI XX 34

MIHAI SEBASTIAN FIRESCU
PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN
MEHEDINTI
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE, FORME DE ACTIVITATI SPORTIV-RECREATIVE 36
COSMIN GABRIEL VESELU

SCOALA GIMNAZIALA SIMIAN

MEHEDINTI

ISTORICUL CLARINETULUI 38
STELIAN ALIN PATRUTESCU

LICEUL DE ARTE 1. ST. PAULIAN”

DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

APORTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE iN DEZVOLTAREA PRESCOLARULUI 39
FLORENTINA NICOLETA MITROI

SCOALA GIMNAZIALA "DIMITRIE GRECESCU”

DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE — MODALITATE DE RELATIONARE CU ELEVII 41
MIHAELA TINTARU-POPESCU

SCOALA GIMNAZIALA "THEODOR COSTESCU ”

DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

CALITATEA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE-CONTRIBUTII LA PREGATIREA PENTRU VIATA A
ELEVILOR 43
ELENA TINTARU-POPESCU

SCOALA GIMNAZIALA "THEODOR COSTESCU ”

DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

ACTIVITATILE EXTRASCOLARE SI ROLUL LOR iN DEZVOLTAREA COPIILOR PRESCOLARI 45
[ZABELA BIANCA UDRESCU SALAPA

SCOALA GIMNAZIALA "DIMITRIE GRECESCU”

DROBETA-TURNU SEVERIN, MEHEDINTI

TEHNICI PENTRU O CULTURA INOVATIVA 46
VIORICA TUDOR

PALATUL COPIILOR DROBETA-TURNU SEVERIN

MEHEDINTI

PALATUL COPIILOR DROBETA TURNU SEVERIN
Bd. Carol I, nr. 24, Municipiul Drobeta Turnu Severin, judetul Mehedinti
Tel./Fax: 0252 311189

E-mail: pcdrobetaturnuseverin@gmail.com
www.palatulcopiilorseverin.ro
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